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                                                                           ОТЧЕТ

                                                        ЗА ДЕЙНОСТТА НА ОТДЕЛ 
„ПРОФИЛАКТИКА НА БОЛЕСТИТЕ И ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕТО”

ЗА  ТРЕТОТО ТРИМЕСЕЧИЕ НА 2020 ГОДИНА

І. АНАЛИЗИ, ОЦЕНКИ И ПРОУЧВАНИЯ

1. Здравословно състояние на организираните детски и ученически колективи

   Анализите на здравословното състояние на децата и на учениците от общините Велико Търново и Горна Оряховица бяха изготвени и изпратени до кметовете на двете общини за информация, обсъждане и предприемане на съответни мерки. 
2. Национално проучване по четирите рискови за здравето фактори за изпълнението на Националната програма за превенция на хроничните незаразни болести - 2014-2020 г. 
Експерт от отдела участва в обучението по Протокола на проучването. Създадена е организация на проучването. Теренната работа стартира на 28 септември 2020 г. 
3. Хранене на организирани детски и ученически колективи

3.1.Ежемесечните данни за мониторинга от 10-те детски ясли и 10-те детски градини се нанасят своевременно в електронни месечни таблици за обработка. 

3.2. По време на проверките в детските ясли и детските градини се осъществява и проучване за осигуряване на диетично хранене в детските ясли и градини на областта на деца със здравословни проблеми, нуждаещи се от специфично хранене, което следва да бъде осигурено по силата на чл. 7 ал. 2 на Наредба № 2/2013 и чл. 6, ал. 2 на Наредба № 6/2011 г. 

4. Оценка на седмичните учебни разписания на учениците

Извършени бяха  оценки на седмичните разписания за първия срок на учебната 2020/2021 година на всички 83 училища в областта по реда и процедурите на Наредба № 10 за здравните изисквания при изготвяне и спазване на седмичните учебни разписания (обн., ДВ, бр. 54 от 2014 г.).
Издадени бяха общо 5 предписания:  за непредставяне на седмичните разписания в нормативно указания срок. 

5. В процес на организация е изпълнението на писмо на главния държавен здравен инспектор за извършване на оценката на дозите от вътрешно и външно облъчване на населението от храни с местен произход на основание чл. 18, ал. 3 от Наредбата за радиационна защита и Препоръките на Комисията от 8 юни 2020 г. за приложение на чл. 36 от Договора на Евратом относно мониторинга на нивата на радиоактивност в околната среда (2000/437/Евратом). Пробонабирането ще бъде извършено съвместно с ОДБХ – Велико Търново, по предварителен график, в периода 12-19 октомври 2020 г. Изпращането на пробите в РЗИ Русе ще е на 20октомври 2020 г.

ІІ. ДЕЙНОСТ ПО РЕГИОНАЛНИ И НАЦИОНАЛНИ ПРОГРАМИ И ПРОЕКТИ 

ЗДРАВИ ДЕЦА В ЗДРАВИ СЕМЕЙСТВА” - ОБЩИНА ВЕЛИКО ТЪРНОВО

1. Инициативи за превенция на рискови за здравето фактори (тютюнопушене, употреба на алкохол, нездравословно хранене, наднормено тегло и затлъстяване, повишено кръвно налягане и други)

Информационната кампания, посветена на световната седмица на кърменето (1 - 7 август) премина под мотото „Подкрепяме кърменето за по-здрава планета“. На сайта на РЗИ – Велико Търново бяха публикувани 2 материала по темата.

2. Профилактика на пътно-транспортния травматизъм 
Популяризирането на  16 септември - Ден без загинали на пътя и  Седмицата (16-22 септември 2020 г.) за превенция на детската пътна безопасност тази година преминаха под надслов „Остани жив! Пази живота!“. Регионална здравна инспекция – Велико Търново инициира и осъществи следните дейности: 

· Популяризира събитието на интернет страницата на инспекцията; 

·  Експонира кът във фронт-офиса на инспекцията с информационни и образователни материали.
НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ НА ХРОНИЧНИТЕ НЕЗАРАЗНИ БОЛЕСТИ 2014 - 2020 г.

I. Дейности по факторите на риска за ХНБ - тютюнопушене, нездравословно хранене, ниска физическа активност, употреба на алкохол


1. Оказана беше консултативна помощ за отказване от тютюнопушене (по телефона) в кабинета за отказване от тютюнопушене в РЗИ на 2 мъже интензивни пушачи. 
2. Консултантът от кабинета за откадване от тютюнопушене участва в двудневен курс (24-25.09.2020г.) в НЦОЗА – София на тема „Новите рискове от тютюнопушенето и изискванията към консултациите за отказване, които те поставят“. 

3. Експерт от отдела участва в обучението по протокола на Националното проучване за въздействие на факторите на средата, организиран от НЦОЗА - София.

4. Отбелязани бяха традиционните дни на здравето (Световна седмица на кърменето 1-7 август, Ден без загинали на пътя 16 сетпември и  Седмицата (16-22 септември) за превенция на детската пътна безопасност) чрез публикации в интернет. 
НАЦИОНАЛЕН ПЛАН ЗА ДЕЙСТВИЕ 2015 – 2020  КЪМ НАЦИОНАЛНА СТРАТЕГИЯ НА РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ ЗА ИНТЕГРИРАНЕ НА РОМИТЕ 2012 г. – 2020 г. 

Оказвано беше съдействие на медиаторите от общините Елена, Полски Тръмбеш и  Златарица по казуси с профилактиката на КОВИД – 19  и карантинирани граждани.

Оказване на консултации на немедицински лица: 

Дадени бяха консултации на немедицински лица относно:

 - Здравна оценка на седмичните разписания на учебните занятия на учениците  - 83 консултации;


 - Изпълнение напрепоръките за спазване на противоепидемичните мерки в училищата  - 87 консултации.

           - Консултации за здравословно ученическо хранене на собственици на фирми за кетъринг.

           - Консултация на екипа от ПГТ „Д-р В. Берон“ – В. Търново при участието им по проект за лаборатория за  анализ на храни.

III. КОНТРОЛНА ДЕЙНОСТ                                                                                                                                                             

1. Жалби и сигнали

През третото тримесечие на годината  в отдела постъпиха 24 сигнала  за неспазване на заповедите на министъра на здравеопазването за ограничаване разпространението на епидемията от COVID – 19.
2. Извършени проверки: 

Извършените проверки за третото тримесечие на 2020 г. са отразени в Таблица 1.

Таблица 1.Контролна дейност на  отдел ПБПЗ през третото тримесечие на 2020 г.
	КОНТРОЛНА ДЕЙНОСТ


	Проверки  III
тримесечие


	Брой 
предписания

	1. По спазване на изискванията на чл. 56 и 56а от ЗЗ за забрана на тютюнопушенето 
	План


	Изпълнение
	

	1. Осъществяване на систематичен здравен контрол по спазване на забраната за тютюнопушене в закритите обществени места, в помещенията с обособени работни места и на някои открити обществени места, съгласно чл. 56 и чл. 56а от Закона за здравето.
	80
	84
	

	2. Участие, съвместно с отдел ДЗК, в извършване на  насочен контрол по спазване на забраната за тютюнопушене, съгласно разпоредбите на чл. 56 и чл. 56а от ЗЗ.  
	при 

постъпване на сигнал


	
	 

	2. По спазване на изискванията на чл. 54 и чл. 55 от ЗЗ 
	
	
	

	2.2. Осъществяване на контрол по спазване на забраната за продажба на алкохолни напитки на спортни прояви и обществени мероприятия, организирани за деца и ученици (чл. 54, т. 4 и т. 5 от ЗЗ).
	0

	3
	

	2.3. Извършване на преглед на местната преса за отпечатване на пряка и непряка реклама на спиртни напитки (чл. 55, ал. 1 и ал.2 от ЗЗ).
	преглед


	ежедневно


	

	2.4. Изпращане на сигнали до СЕМ при констатиране на нарушения на чл. 55 от ЗЗ.
	при констатира-ни нарушения


	
	

	3. По спазване и изпълнение на установените с нормативен акт изисквания за здравословно хранене на подрастващите 
	
	
	

	3.1. Извършване на здравен контрол по спазване на  изискванията на Наредба №2/07.03.2013 г. за здравословно хранене на децата на възраст от 0 до 3 години в детските заведения и детските кухни, в т. ч. и по отношение на храненето на децата, нуждаещи си от  диетично хранене (брой нуждаещи се деца, по какъв начин е осигурено храненето им и др.).
	ДЯ - 2
   ДК-2
	3
2

	

	3.2. Извършване на здравен контрол по спазване на  изискванията на Наредба №6/2011 г. за здравословно хранене на децата от 3 до 7 години, в т. ч. и по отношение на храненето на децата, нуждаещи си от  диетично хранене (брой нуждаещи се деца, по какъв начин е осигурено храненето им и др.).
	7
	23
	3

	3.3. Извършване на здравен контрол по спазване на  изискванията на Наредба №37 на МЗ за здравословното хранене на учениците.


	 уч. столове 0
уч. бюфети и автомати

0

	3
3

(2 бюфета и 1 автомат)


	


IV. ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ЗАДАЧИТЕ, СВЪРЗАНИ С БОРБАТА С COVID -19

През третото тримесечие на 2020 г. от служителите на отдел ПБПЗ са приети: 1178 телефонни обаждания и 15  запитвания по електронна поща. На всички запитвания е отговорено. 

В отдела са получени и заведени в регистъра за жалби 24 броя сигнали, свързани с COVID -19. Всички  сигнали са проверени.       

През 3-тото тримесечие на годината служители от отдела работиха и по Проект BG05M90P001-1.099-0001 „Подкрепа на работещи в системата на здравеопазването в условията на заплаха за общественото здраве от COVID-19“ по Оперативна програма „Развитие на човешките ресурси“ 2014 – 2020 г.  Отчетите са прдадени в срок в дирекция НЗБ.
За периода от отдел ПБПЗ са извършени 141 проверки за спазване на противоепидемичните мерки. 

За установени пропуски са издадени 4 предписания за предприемане на необходимите мероприятия за отстраняване на пропуските и са съставени 9 акта, от които: 7 на физически и 2 на юридически лица на обща стойност 3 100 лв.

V. ДОПЪЛНИТЕЛНИ ЗАДАЧИ

Във връзка с изпълнението на писмо с вх. №03-471/16.07.2020 г. на главния държавен здравен инспектор доц. д-р Ангел Кунчев за извършване на оценката на дозите от вътрешно и външно облъчване на населението от храни с местен произход на основание чл. 18, ал. 3 от Наредбата за радиационна защита и Препоръките на Комисията от 8 юни 2020 г. за приложение на чл. 36 от Договора на Евратом относно мониторинга на нивата на радиоактивност в околната среда (2000/437/Евратом), съвместно с ОДБХ – Велико Търново беше разработен план за вземането на проби храни от местни производители през периода 12-19 октомври 2020 г. и транспортирането и м до РЗИ – Русе на 20 октомври 2020 г.
VI. ПОВИШАВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНИЯ ОПИТ
През изминалото тримесечие служители от отдела участваха в следните форми за повишаване на квалификацията си:

1. Обучения в НЦОЗА гр. София:

- Двудневен курс (24-25.09.2020г.) на тема „Новите рискове от тютюнопушенето и изискванията към консултациите за отказване, които те поставят“. Участва консултантът от кабинета за откадване от тютюнопушене;

- Обучението по протокола на Националното проучване за въздействие на факторите на средата. Участник – главен експерт от отдела. 

2. Дисанционно обучение на  ИПА:
· Умения за работа с презентационен софтуер. Преминали обучението  – двама главни експерти;
· Информационна и медийна грамотност. Преминал обучението началника на отдела.
· 7
3. Онлайн обучение на Държавна агенция „Безопасност на движението по пътищата“ за членове на Областната комисия по безопасност на движението по пътищата.
                                                                                                                                                   Изготвил отчета:

                                                                                                                                                   д-р Светлана Моминска

                                                                                                                                                    началник отдел ПБПЗ
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