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Годишен анализ на здравно-демографското състояние и здравната мрежа в 
Област Велико Търново
2012 г.

1. Здравно-демографска характеристика на областта

1.1. Численост на населението

Общият брой на населението в областта по последни официални данни на НСИ към 31.12.2012 е 253503 души и представлява 3.5 % от общото население на страната. Спрямо 2011 г. населението е намаляло с 1.09 % (или с 2776 души), а спрямо 1990 година с  23.6 % (или  с 78430 души).
Област Велико Търново включва 10 общини с 336 населени места, като голяма част от тях (148 населени места) са разположени разпокъсано в планинския район в общините Велико Търново, Елена и Златарица при сравнително малко на брой население. 

В края на 2012 г. в градовете живеят 176665 души или 69.7 % от цялото население. За страната този процент е 72.9 %. Разпределението на населението между градовете и селата в края на годината е резултат от неговото естествено и механично движение.
В общия брой на населението в областта жените са по-голямата част - 131095       (51.7 %) - или с 7.0 %.

Табл. 1. Население на област Велико Търново към 31.12. (за петгодишен период)

	Год.
	Население в областта - общо
	мъже
	Отн. дял
	жени
	Отн. дял
	В градо-вете
	Отн. дял
	В селата
	Отн. дял

	2007
	278764
	133754
	48.0
	145010
	52.0
	186563
	66.7
	92201
	33.3

	2008
	277520
	133042
	47.9
	144478
	52.1
	187539
	67.6
	89981
	32.4

	2009
	275395
	131877
	47.9
	143518
	52.1
	187215
	68.0
	88180
	32.0

	2010
	271400
	130080
	47.9
	141320
	52.1
	185019
	68.2
	86381
	31.8

	2011
	256279
	123763
	48.3
	132516
	51.7
	177892
	69.4
	78387
	30.6

	2012
	253503
	122408
	48.3
	131095
	51.7
	176665
	69.7
	76838
	30.1


Табл. 2. Население на област Велико Търново към 31.12.2012 г. по възраст 

              (брой)

	Възраст 

(в навършени години)
	Общо
	Мъже 
	Жени
	В градовете
	В селата

	Общо
	253503
	122408
	131095
	176665
	76838

	0-4
	10504
	5375
	5129
	7638
	2866

	5-9
	9949
	5130
	5130
	3484
	3158

	10-14
	10149
	5140
	5140
	3438
	3340

	15-19
	10859
	5515
	5515
	3761
	3403

	20-24
	22793
	10864
	10864
	8951
	3515

	25-29
	16298
	8449
	8449
	6482
	3490

	30-34
	15226
	7878
	7878
	5991
	3581

	35-39
	17311
	8986
	8986
	6671
	4299

	40-44
	16547
	8480
	8480
	6207
	4200

	45-49
	15397
	7841
	7841
	5559
	4151

	50-54
	17055
	8509
	8509
	5919
	4740

	55-59
	18889
	9235
	9235
	6304
	5596

	60-64
	19339
	9102
	9102
	6069
	6316

	65-69
	17603
	7924
	7924
	4799
	6991

	70+
	35584
	13980
	13980
	18392
	17192


Табл. 3. Възрастова структура на населението в Област Велико Търново към 31.12.

	Години
	Възрастови групи

	
	Общо
	0-17
	% от

общия

брой
	18-59
	% от

общия

брой
	60+
	% от

общия

брой

	общо

	2006
	280883
	42845
	15.3
	167286
	59.6
	70752
	25.2

	2007
	278764
	41658
	14.9
	166056
	60.0
	71050
	25.5

	2008
	277520
	40899
	14.7
	165363
	59.6
	71268
	25.7

	2009
	275395
	40358
	14.7
	163346
	59.3
	71691
	26.0

	2010
	271400
	39787
	14.7
	159790
	58.9
	71823
	26.5

	2011
	256 279
	36622
	14.3
	147186
	57.4
	72471
	28.3

	2012
	253503
	36607
	14.4
	144370
	57.0
	72526
	28.6

	в градовете

	2006
	187457
	28896
	15.4
	124002
	66.1
	34559
	18.4

	2007
	186563
	28087
	15.1
	123120
	66.0
	35356
	19.0

	2008
	187539
	27777
	14.8
	123427
	65.8
	36335
	19.4

	2009
	187215
	27620
	14.8
	122266
	65.3
	37329
	19.9

	2010
	185019
	27313
	14.8
	119440
	64.6
	38266
	20.7

	2011
	177892
	25173
	14.1
	111509
	62.7
	41210
	23.2

	2012
	176665
	25285
	14.3
	109353
	61.9
	42027
	23.8

	в селата

	2006
	93426
	13949
	14.9
	43284
	46.3
	36193
	38.7

	2007
	92201
	13571
	14.7
	42936
	46.6
	35694
	38.7

	2008
	89981
	13112
	14.6
	41936
	46.6
	34933
	38.8

	2009
	88180
	12738
	14.4
	41080
	46.6
	34362
	39.0

	2010
	86381
	12474
	14.4
	40350
	46.7
	33557
	38.8

	2011
	78387
	11449
	14.6
	35677
	45.5
	31261
	39.9

	2012
	76838
	11322
	14.7
	35017
	45.6
	30499
	37.9
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Фиг. 1 Възрастова структура на населението в област Велико Търново през 2012 г.

През 2012 година в област Велико Търново се запазва тенденцията от последните години за неблагоприятно намаляване на броя на населението, както и на неблагоприятни здравно-демографски процеси.
Възрастовата структура на населението се характеризира с трайна тенденция на застаряване на населението. През 2012 г. процентът на населението в областта от 0 до 17 г. е един от най-ниските в България – 14.4 %, при средно за страната.16.2 %. Същевременно през 2012 г. населението в областта над 60 години е 28.6 % при по-нисък процент за  страната (26.4 %). За 2012 г. от 18 до 60 години в областта е 57.0 %. Тенденцията на застаряване на населението е по-силно изразена в селата (39.7 %), което поражда сериозни социални и медицински проблеми и оказва отрицателно въздействие върху възпроиз​вод​ството.

Раждаемост

Живородените в областта по данни на НСИ за 2012 година са 2300, а ражданията са 2317. Момчетата са 1166, а момичетата - 1151.  За 2012 г. година раждаемостта в областта е 9.0 на 1000 д.н., или с 0.5 по-ниска от средната за страната 9.5 ‰. Коефициентът на раждаемост за 2011 година е 8.9 на 1000 д.н., а за Р България той е 10.0 на 1000 д.н. Сравнени с данните за живородените през  2011 година, които са 2280, се наблюдава увеличени с 20 живородени деца. След увеличението през 2009 г. и във Великотърновска област, както и в страната коефициентът на общата раждаемост запазва трайни стойности, увеличена с 0.1 ‰ в сравнение с 2011 година. 

Броят на живородените момчета (1154) е със 8 по-голям от този на живородените момичета, или на 1000 момчета се падат 993 момичета. По-младата възрастова структура на населението в градовете и относително по-големият брой родилни контингенти определят и по високата раждаемост на населението в тях - на 1 000 души от градското население се падат 9.5 живородени деца (9.5 ‰ за 2011 г.), а на 1 000 души от населението в селата – 8.0 живородени деца (7.3 ‰ за 2011 г.). 

Тенденция на нарастване през последните 10 години се отчита за показателя „Раждания на 1000 жени във фертилна възраст”, както за страната, така и за област Велико Търново. За Р България през 2010 г. е  46.1 ‰ жени във фертилна възраст, през 2011 г. -  42.9, а през 2012 също  42.9 . За област Велико Търново показателят за 2010 е 37.6, през 2011 г е  39.9 на 1000 жени във фертилна възраст , а за последната наблюдавана година  - 2012 е също 39.9  ‰.
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Фиг. 2 Раждаемост в област Велико Търново и страната (на 1000 д.н.)

Табл. 4. Раждания и аборти в област Велико Търново

	година
	Брой
	На 1000 жени от 15 до 49 години

	
	Раждания
	Аборти
	Раждания
	Аборти

	2006 г.
	2259
	984
	33.1
	14.5

	2007 г.
	2366
	875
	35.1
	13.0

	2008 г.
	2445
	858
	36.4
	12.8

	2009 г.
	2531
	743
	38.1
	11.2

	2010 г.
	2406
	922
	37.6
	14.2

	2011 г.
	2298
	1013
	39.9
	17.6

	2012 г.
	2317
	859
	39.9
	14.8


Изводи: След увеличението на ражданията в областта през 2009 г., през 2010 и 2011 се наблюдава спад, а през 2012 има леко увеличение, като се запазват ниски стойности в. Броят на абортите през 2012 година е 859 и се е намалял  значително спрямо 2011 когато броят им  е 1013 (16.2 %).
Най-висока е раждаемостта в община Стражица – 11.7 ‰, следвана от община Свищов с 10.6 ‰, а най-ниска за общините Лясковец – по 6.9 ‰  и Павликени – 7.4 ‰. Съществено влияние за поддържането на ниски нива на раждаемост оказват недостатъчната материална и жилищна осигуреност на семействата, снижаването на жизнения стандарт, високото ниво на безработица сред младите възрастови групи, намаляване и застаряване на фертилния контингент, психологическата нагласа за малко деца в семейството, както и глобалната финансова и икономическа криза
Обща смъртност

В общата смъртност на населението и през 2012 г. се наблюдава увеличение спрямо предходната година. Броят на умрелите лица е 4303  души и е с 23 по-малък от този през 2011 г., а коефициентът на обща смъртност8 (16.9 ‰) е нараснал с 0.1 ‰, поради намалелия брой население в областта.

Смъртността продължава да бъде по-висока при мъжете (18.4‰) отколкото при жените (15.3 ‰) и по-висока в селата отколкото в градовете: в градовете са починали 2172 което е 50.4 % от общо починалите, а в селата - 2131 (49.6) души съотвено смъртността е 12.2  ‰  и 27.4 ‰  в селата.

Силното демографско застаряване на областта е свързано с по-високи стойности на показателя обща смъртност в сравнение с нивото за България. През 2012 година в областта починалите са 4303, което представлява 16.9 на 1000 д.н., като за страната този показател е 15.0 ‰, което е с 1.9 повече.  
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Фиг. 3 Обща смъртност в област Велико Търново и страната (на 1000 д.н.)

Без съществени промени е и смъртността по причини през 2012 г. Общият показател е по-висок от тази за страната (област Велико Търново - 1688.2 на 100000 д.н. (4303 умрели), а за  Република България - 1496.1). Основна причина за умиранията остават болестите на органите на кръвообращението – 2681 случая (Табл. 5), чийто интензитет достига 1051.8 на 100000 д.н., а относителният им дял в структурата на смъртността е 62.3%. На второ място по честота са умиранията от новообразувания -829, чийто коефициент през 2012 г. е 352.2 (леко увеличен) и относителен дял - 19.3 % . В структурата на останалите причини за смърт следват с по незначителен дял „Симптоми, признаци и отклонения от нормата” - 4.1 %, „Болести на дихателната система” - 3.1 %  а от клас XIX „Травми и отравяния” -3.2 %  

Структурата на причините за смъртността в област Велико Търново е съпоставима с тази за страната (по данни на НСИ за 2012 г.). която  е 1496.1 на 100000 д.н. Основна причина за умиранията в България  остава клас IX – “Болести на органите на кръвообращението” - 980.8 на 100000 д.н., следвана от  Клас IІ  „Новообразувания” – 248.6 на 100000 д.н. Относителният дял на смъртността в областта през 2012 г. от водещия клас “Болести на органите на кръвообращението” е 62.3 % (при 62.5 % за 2011 година).

Табл. 5. Обща смъртност по причини  в област Велико Търново
	№ на класа
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	2012 г. - област
	2011 г. - област

	
	
	брой
	на 100000 от ср.г од население
	Относителен дял ( % )
	брой
	на 100000 от населението
	Относителен дял ( % )

	 
	ОБЩО     I – XIX клас
	4303
	1688.2
	100
	4 326
	1 679.6
	100

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	19
	7.5
	0.4
	20
	7.8
	0.5

	II
	Новообразувания
	829
	325.2
	19.3
	773
	300.1
	17.9

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	11
	4.3
	0.3
	8
	3.1
	0.2

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	80
	31.4
	1.9
	119
	46.2
	2.8

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	3
	1.2
	0.1
	4
	1.6
	0.1

	VI
	Болести на нервната система 
	49
	19.2
	1.1
	49
	19.0
	1.1

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	2681
	1051.8
	62.3
	2 705
	1 050.2
	62.5

	Х
	Болести на дихателната система
	133
	52.2
	3.1
	135
	52.4
	3.1

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	109
	42.8
	2.5
	125
	48.5
	2.9

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	1
	0.4
	0.0
	2
	0.8
	0.0

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	2
	0.8
	0.0
	13
	5.0
	0.3

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	61
	23.9
	1.4
	58
	22.5
	1.3

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	0
	0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	9
	3.5
	0.2
	8
	3.1
	0.2

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	4
	1.6
	0.1
	7
	2.7
	0.2

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	175
	68.7
	4.1
	208
	80.8
	4.8

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	137
	53.7
	3.2
	92
	35.7
	2.1
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Фиг. 4 Структура на общата смъртност по причини за умирания в област Велико Търново през 2012 г.

1.2. Детска смъртност

Починалите деца до 1 година през 2012 година са 15. Детската смъртност за областта е 6.5 на 1000 живородени и е по-ниска от тази за страната 7.8 ‰. За 2011 година тя е била 7.9 на 1000 живородени или 18 случая по данни на НСИ.
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Фиг. 5. Детска смъртност в област Велико Търново и страната (на 1000 живородени деца)

Табл. 6. Детска смъртност (умрели деца до 1 г. възраст)  в област Велико Търново

	година
	общо
	В градовете
	В селата

	
	брой
	На 1000 живородени
	брой
	На 1000 живородени
	брой
	На 1000 живородени

	2006 г.
	17
	7.5
	8
	4.9
	9
	14.8

	2007 г.
	21
	8.9
	12
	7.1
	9
	13.6

	2008 г.
	26
	10.7
	18
	10.0
	8
	12.7

	2009 г.
	24
	9.6
	15
	8.0
	9
	14.7

	2010 г.
	18
	7.6
	13
	7.5
	5
	7.8

	2011 г.
	18
	7.9
	12
	7.2
	6
	10.5

	2012 г.
	15
	6.5
	9
	5.3
	6
	9.5


Табл. 7. Детска смъртност по причини
	№ на класа
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	2012 г. - област
	2011 г. - област

	
	
	брой
	на 1000 живородени
	относителен дял ( % )
	брой
	на 1000 живородени
	относителен дял ( % )

	 
	ОБЩО     I – XIX клас
	15
	6.5
	100
	18
	7.9
	100

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	II
	Новообразувания
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	VI
	Болести на нервната система 
	0
	0.0
	0.0
	1
	0.4
	5.6

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	0
	0.0
	0.0
	1
	0.4
	5.6

	Х
	Болести на дихателната система
	2
	0.9
	13.3
	1
	0.4
	5.6

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	0
	0.0
	0.0
	0
	0.0
	0.0

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	9
	3.9
	60.0
	8
	3.5
	44.4

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	2
	0.9
	13.3
	6
	2.6
	33.3

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	0
	0.0
	0.0
	1
	0.4
	5.6

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	2
	0.9
	13.3
	0
	0.0
	0.0


Детската смъртност отразява в значителна степен социално-икономическото и здравно благополучие на региона и е един от най-информативните показатели за оценка на общественото здраве, въпреки сравнително малкият обем на наблюдаваното население в тази възраст. Нивото на детската смъртност в областта (фиг. 5) за последните 5 години се колебае около средното за страната, като за последната година е по-ниско.
Основните причини за детска смъртност през 2012 година са: „Някои състояния, възникващи през перинаталния период”- 9 или 60.0 % от всички случаи, при 8 случая за 2011 година, следвани от „Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации” – 2 случая или 13.3%, следвани от “Болести на дихателната иситема”– 2 случая и “Външни причини за заболеваемост и смъртност (V01-Y98) - 2 случая.
1.3. Естествен прираст

Естественият прираст за областта през  2012  година е отрицателен -7.9 ‰ , като за предходната 2011 година този показател е също  -7.9 ‰. Фиг. 6 показва, че той е  по-неблагоприятен от средния за страната (-5.5 ‰), което е трайна тенденция за областта. За Република България естественият прираст през 2012 година е -5.5 ‰, значително по-благоприятен от този за областта. С най-неблагоприятни  показатели са общините Сухиндол, Полски Тръмбеш и Павликени, съответно -26.5, -14.3 и13.4 ‰. Община Велико Търново е по-нисък от средния за страната - 3.9 на 1000 д.н.
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Фиг. 6. Естествен прираст в област Велико Търново и Р България
Табл. 8. Естествен прираст по общини в област Велико Търново

	община
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.

	
	брой
	На 1000 души
	брой
	На 1000 души
	брой
	На 1000 души

	Област
	-2003
	-7.9
	-2 046
	-7.9
	       -2145
	         -7.8

	В.Търново
	-342
	-3.9
	-364
	-4.1
	-381
	-4.3

	Г.Оряховица
	-372
	-8.1
	-333
	-7.2
	-392
	-8.1

	Елена
	-98
	-10.5
	-87
	-9.3
	-80
	-7.7

	Златарица
	-46
	-11.6
	-36
	-9.0
	-59
	-12.8

	Лясковец
	-176
	-13.4
	-148
	-11.1
	-137
	-10.1

	Павликени
	-334
	-14.3
	-385
	-16.6
	-344
	-13.2

	П.Тръмбеш
	-245
	-17.3
	-235
	-16.3
	-288
	-19.1

	Свищов
	-227
	-5.4
	-317
	-7.5
	-257
	-5.2

	Стражица
	-97
	-7.7
	-81
	-6.4
	-121
	-8.3

	Сухиндол
	-66
	-26.5
	-60
	-23.7
	-86
	-28.6


*) Показателите са изчислени на база средногошишно население по данни на НСИ за 2012 година
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Изводи: 

Факторите, влияещи върху здравето, а оттам и върху смъртността се обуславят от различни причини, по-важните от които са: нездравословен начин на живот, неблагоприятна околна среда, лоши битови и производствени условия, лоша хигиена при някой групи от населението, миграция към по-големите населени места с по-висока трудова заетост и други. Поради изброените причини се наблюдава трайно запазване на показателите за смъртността от социално-значими заболявания, като инфаркти, инсулти, злокачествени новообразувания и не на последно място травми и отравяния. Високите стойности на общата смъртност, 16.9‰ през 2012 г. (при 15.0 ‰ за Р.България), са важен индикатор за общественото здраве и отразяват преди всичко влиянието на възрастовата структура на населението. Те зависят от социално-икономическото развитие на областта, от ефективността на профилактиката, лечението и рехабилитацията, от обезпечеността с извънболнична и болнична медицинска помощ, от начина на живот и отношението на индивида към собственото му здраве и здравето на другите членове на обществото.

Като положителна за областта тенденция може да се отбележи намаляването на детската смъртност за последните години в сравнение с предишни периоди

Естественият прираст също бележи подобрение. Той продължава да е отрицателен и по-неблагоприятен от този за страната, но за целия разглеждан период запазва относително постоянни стойности. 

За подобряване здравето на населението все по наложително е ускоряване на  провеждането на профилактични програми и програми по промоция на здравето на активното население, подпомагащи ограничаването на вредните ефекти от редица рискови фактори, свързани основно със стила и начина на живот.

1.4. Заболеваемост и болестност

През 2012 г. в лечебните заведения за извънболнична помощ в областта са регистрирани общо 614 195 заболявания (579 116  - за 2011 г., 542 184  - за 2010 г., 565 734 – за 2009 г., 518887 – за 2008 г., 472531 – за 2007 и 485939 –  за 2006 г.), т.е. болестността през 2012 г. е 2409.6  на 1000 д.н. (при 2248.5  през 2011 г., 1983.1  през 2010 г., 2046.4 за 2009 г., 1865.5 за 2008 г.)

Новооткритите заболявания за 2012 г. са 252 280  (при 249 616 за 2011 г., 231 289 за 2010 г., 238 148  за 2009 г. и 250 093 за 2008 г.) или заболеваемост 1013,3  на 1000 д.н. (при 969.2 за 2011 г., 871.1 за 2010 г.,836.6 за 2009 г. и 899.2 за 2008 г.)

При децата до 17 години за 2012 г. са регистрирани общо 122 928  заболявания (при 112 527 за 2011 г., 108 097 за 2010 г., 108703 за 2009 г., 100350 за 2008 г., 90922 – за 2007 г. и 97099 –  за 2006 г.), т.е. болестността при децата през 2012 г. е 3356.7 на 1000 д.н., 2954.4 на 1000 д.н. през 2011 г., 2712.7  на 1000 д.н. през 2010 г.,  2675.9 на 1000 д.н. за 2009 г., 2431.3 за 2008. Новооткритите заболявания при децата за 2012 г. са 75 665, при 70 342 за 2011 г., 72867 за 2010 г., 75842 за 2009 г., 83553 за 2008 г. Заболеваемостта на 1000 деца през 2012 г. е 2066.1, 1841.2 през 2011 г., 1818.4 през 2010 г., 1866.9 през 2009 и 2005.7 за 2008 г.  

Водещи в структурата на болестността по класове болести за периода 2008 – 2012 година са болестите на органите на кръвообращението (22.40% за 2012 г., 22.04% за 2011 г., 22.9% за 2010 г., 22.8% за 2009 г., 21.25% за 2008 г.). На второ място са болестите на дихателната система (15.61% за 2012 г., 16.61% за 2011 г., 17.0% за 2010 г., 17.6% за 2009, 17.73 за 2008 г.). Следват болестите на пикочо-половата система (9.56% за 2012 г., 9.09% за 2011 г., 8.3% за 2010 г., 8.2% за 2009, 8.66% за 2008 г.).

По-различна е структурата на заболеваемостта:  на първо място с  21.10% са болестите на дихателната система, на второ място с 16.65% болести на пикочо-половата система и на трето място със 8.78% - болести на окото и придатъците му.
При децата до 17 години почти половината от регистрираните заболявания са от болести на дихателната система (43.8% за 2012 г., 45.4% за 2011 г., 49.2% за 2010 г., 55.28% за 2009; 53.60% за 2008 г.; 51% за 2007 г. и 54.5% - 2006 г.).
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Фиг. 8. Структура на заболеваемост на населението от област Велико Търново през 2012 г.

Табл. 9. Болестност и заболеваемост сред населението в област Велико Търново през 2012 г.

	№ на класа
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	Болестност
	Заболеваемост

	
	
	Регистрирани заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял
	Ново-открити заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял

	 
	ОБЩО     I – XIX клас
	614195
	2409,6
	 
	258280
	1013,3
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	31148
	122,2
	5,07
	21196
	83,2
	8,21

	II
	Новообразувания
	10589
	41,5
	1,72
	3965
	15,6
	1,54

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	3163
	12,4
	0,51
	748
	2,9
	0,29

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	40219
	157,8
	6,55
	8499
	33,3
	3,29

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	14056
	55,1
	2,29
	2902
	11,4
	1,12

	VI
	Болести на нервната система 
	25625
	100,5
	4,17
	10000
	39,2
	3,87

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	49347
	193,6
	8,03
	22675
	89,0
	8,78

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	18029
	70,7
	2,94
	9226
	36,2
	3,57

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	137550
	539,6
	22,40
	16654
	65,3
	6,45

	Х
	Болести на дихателната система
	95885
	376,2
	15,61
	54490
	213,8
	21,10

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	24726
	97,0
	4,03
	9762
	38,3
	3,78

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	22648
	88,9
	3,69
	15581
	61,1
	6,03

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	33702
	132,2
	5,49
	15196
	59,6
	5,88

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	58747
	230,5
	9,56
	35262
	138,3
	13,65

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	1169
	4,6
	0,19
	760
	3,0
	0,29

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	181
	0,7
	0,03
	101
	0,4
	0,04

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	1456
	5,7
	0,24
	550
	2,2
	0,21

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	19570
	76,8
	3,19
	11076
	43,5
	4,29

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	26385
	103,5
	4,30
	19637
	77,0
	7,60


Табл. 10. Болестност и заболеваемост сред населението в област Велико Търново през 2011 г.

	№ на класа
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	Болестност
	Заболеваемост

	
	
	Регистрирани заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял
	Ново-открити заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял

	 
	ОБЩО     I – XIX клас
	579116
	2248.5
	 
	249616
	969.2
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	29886
	116.0
	5.16
	19934
	77.4
	7.99

	II
	Новообразувания
	10236
	39.7
	1.77
	4301
	16.7
	1.72

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	3047
	11.8
	0.53
	830
	3.2
	0.33

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	37425
	145.3
	6.46
	7395
	28.7
	2.96

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	14030
	54.5
	2.42
	3557
	13.8
	1.42

	VI
	Болести на нервната система 
	25928
	100.7
	4.48
	10523
	40.9
	4.22

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	46581
	180.9
	8.04
	21345
	82.9
	8.55

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	15651
	60.8
	2.70
	8055
	31.3
	3.23

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	127640
	495.6
	22.04
	17081
	66.3
	6.84

	Х
	Болести на дихателната система
	96182
	373.4
	16.61
	56316
	218.7
	22.56

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	23466
	91.1
	4.05
	9829
	38.2
	3.94

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	21278
	82.6
	3.67
	14347
	55.7
	5.75

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	30642
	119.0
	5.29
	14461
	56.1
	5.79

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	52646
	204.4
	9.09
	32174
	124.9
	12.89

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	1140
	4.4
	0.20
	762
	3.0
	0.31

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	145
	0.6
	0.03
	110
	0.4
	0.04

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	1502
	5.8
	0.26
	388
	1.5
	0.16

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	16356
	63.5
	2.82
	9747
	37.8
	3.90

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	25335
	98.4
	4.37
	18461
	71.7
	7.40


Табл. 11. Болестност и заболеваемост сред населението в област Велико Търново 2010 г.

	№ на класа
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	Болестност
	Заболеваемост

	
	
	Регистрирани заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял
	Ново-открити заболявания
	На 1000 души от населението
	Относителен дял

	 
	ОБЩО     I – XIX клас
	542184
	1983.1
	 
	238148
	871.1
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	25058
	91.7
	4.62
	17739
	64.9
	7.45

	II
	Новообразувания
	8453
	30.9
	1.56
	3995
	14.6
	1.68

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	2367
	8.7
	0.44
	817
	3.0
	0.34

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	36814
	134.7
	6.79
	7112
	26.0
	2.99

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	14274
	52.2
	2.63
	3729
	13.6
	1.57

	VI
	Болести на нервната система 
	25148
	92.0
	4.64
	10874
	39.8
	4.57

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	43646
	159.6
	8.05
	18473
	67.6
	7.76

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	15447
	56.5
	2.85
	8513
	31.1
	3.57

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	124014
	453.6
	22.87
	18184
	66.5
	7.64

	Х
	Болести на дихателната система
	92161
	337.1
	17.00
	57471
	210.2
	24.13

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	21678
	79.3
	4.00
	9705
	35.5
	4.08

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	21497
	78.6
	3.96
	14684
	53.7
	6.17

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	26770
	97.9
	4.94
	13209
	48.3
	5.55

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	44776
	163.8
	8.26
	25931
	94.8
	10.89

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	815
	3.0
	0.15
	545
	2.0
	0.23

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	147
	0.5
	0.03
	109
	0.4
	0.05

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	1370
	5.0
	0.25
	369
	1.3
	0.15

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нормата, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	14408
	52.7
	2.66
	9215
	33.7
	3.87

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	23341
	85.4
	4.30
	17474
	63.9
	7.34


1.5. Хоспитализирана заболеваемост

Табл. 12. Хоспитализирана заболеваемост в Област Велико Търново за 2012 г.
	 
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	в многопрофилни болници
	общо в ЛЗБП в областта

	 
	
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял

	 
	
	
	
	
	
	
	

	 
	ОБЩО I - XIX клас
	32970
	1293,5
	 
	40277
	1580,2
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	1133
	44,5
	3,44
	1230
	48,3
	3,05

	II
	Новообразувания
	724
	28,4
	2,20
	1908
	74,9
	4,74

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	126
	4,9
	0,38
	127
	5,0
	0,32

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	1948
	76,4
	5,91
	1948
	76,4
	4,84

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	1
	0,0
	0,00
	2167
	85,0
	5,38

	VI
	Болести на нервната система 
	1532
	60,1
	4,65
	1538
	60,3
	3,82

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	1034
	40,6
	3,14
	1034
	40,6
	2,57

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	725
	28,4
	2,20
	725
	28,4
	1,80

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	7306
	286,6
	22,16
	9754
	382,7
	24,22

	Х
	Болести на дихателната система
	5604
	219,9
	17,00
	6239
	244,8
	15,49

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	3688
	144,7
	11,19
	3713
	145,7
	9,22

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	761
	29,9
	2,31
	1071
	42,0
	2,66

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	802
	31,5
	2,43
	803
	31,5
	1,99

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	2280
	89,5
	6,92
	2702
	106,0
	6,71

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	2823
	110,8
	8,56
	2824
	110,8
	7,01

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	422
	16,6
	1,28
	422
	16,6
	1,05

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	27
	1,1
	0,08
	27
	1,1
	0,07

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нор​ма​та, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	211
	8,3
	0,64
	213
	8,4
	0,53

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	1823
	71,5
	5,53
	1832
	71,9
	4,55


Всичко хоспитализираните случаи (изписани и умрели) през 2012 год. в областта са 52 612 (за сравнение през 2011 г. са 52035,през 2010 г. са 55364, през 2009 год. - 59251, а през 2008 г. - 54993). От тях  36275 (т.е. 68,9%) са лекувани в многопрофилните болници за активно лечение (за сравнение през 2011 г. – 68,8%, през 2010 г. – 67,5%, през 2009 г. – 71,8%, а за 2008 г. - 77%), а 9425 (17,9%) в бившите диспансери (9484 или 18.2% през 2011 г., 9692 или 17.5% през 2010 г. и 9694 или 16.4% през 2009 г.), като 7056 от тях са в Комплексния онкологичен център (6762 през 2011 г., 6979 през 2010 г., 6958 през 2009 и 6212 през 2008 г.). През 2012 г. 4,5% от хоспитализираните са преминали през СБАЛ по кардиология (6.2% през 2011 г., 8.9% през 2010г., 6.8% през 2009 г.). През 2012 г. беше разкрита нова специализирана болница за рехабилитация, в която са хоспитализирани 1392 пациента (или 2.6% от хоспитализациите в областта). От всички хоспитализирани случаи 40277 (76,6%) са по повод на основно лечение на заболяване, (41447 (79,6%) през 2011 г., 44882 (81%) през 2010 г. и 48973 (82,65%)   - през 2009 г.), като 32 970 от тях са преминали през многопрофилните болници (при 32 315 през 2011 г., при 33 557 през 2010 г., 38 387 през 2009 г.). Останалите 12 335 (23,4%) са по повод на проблеми, свързани със здравето (тук влизат живородените деца, рехабилитационни процедури и други видове медицинска помощ – клас ХХІ по МКБ-10). През 2011 г. преминалите по този повод са 10588 (20%), през 2010 г. -  10482 (19%), а през 2009 г. – 10278 (17%). Нарастването на тези хоспитализации се дължи на започването на работа през 2012 г. на нова специализирана болница за рехабилитация, в която се лекуват пациенти и от други области.
 
Табл. 13. Хоспитализирана заболеваемост в Област Велико Търново за 2011 г.
	 
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	в многопрофилни болници
	общо в ЛЗБП в областта

	 
	
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял

	 
	
	
	
	
	
	
	

	 
	ОБЩО I - XIX клас
	32315
	1254.7
	 
	41447
	1609.2
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	1254
	48.7
	3.88
	1362
	52.9
	3.29

	II
	Новообразувания
	814
	31.6
	2.52
	2746
	106.6
	6.63

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	118
	4.6
	0.37
	121
	4.7
	0.29

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	1940
	75.3
	6.00
	1941
	75.4
	4.68

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	 
	0.0
	0.00
	2280
	88.5
	5.50

	VI
	Болести на нервната система 
	1304
	50.6
	4.04
	1336
	51.9
	3.22

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	873
	33.9
	2.70
	873
	33.9
	2.11

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	962
	37.4
	2.98
	962
	37.4
	2.32

	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	6805
	264.2
	21.06
	10010
	388.6
	24.15

	Х
	Болести на дихателната система
	5815
	225.8
	17.99
	6605
	256.4
	15.94

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	3508
	136.2
	10.86
	3533
	137.2
	8.52

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	706
	27.4
	2.18
	1019
	39.6
	2.46

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	610
	23.7
	1.89
	610
	23.7
	1.47

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	2338
	90.8
	7.24
	2774
	107.7
	6.69

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	3087
	119.9
	9.55
	3087
	119.9
	7.45

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	344
	13.4
	1.06
	344
	13.4
	0.83

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	28
	1.1
	0.09
	28
	1.1
	0.07

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нор​ма​та, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	161
	6.3
	0.50
	164
	6.4
	0.40

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	1648
	64.0
	5.10
	1652
	64.1
	3.99


Табл. 14. Хоспитализирана заболеваемост в Област Велико Търново за 2010 г.

	 
	НАИМЕНОВАНИЕ НА БОЛЕСТИТЕ ПО МКБ-10
	в многопрофилни болници
	общо в ЛЗБП в областта

	 
	
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял
	Изписани болни
	На 10 000 души от населението
	Относителен дял

	 
	
	
	
	
	
	
	

	 
	ОБЩО I - XIX клас
	33557
	1227.4
	 
	44822
	1639.4
	 

	I
	Някои инфекциозни и паразитни болести
	1291
	47.2
	3.85
	1520
	55.6
	3.39

	II
	Новообразувания
	707
	25.9
	2.11
	3156
	115.4
	7.04

	III
	Болести на кръвта, кръвотворните органи и отделни нарушения, включващи имунния механизъм
	91
	3.3
	0.27
	98
	3.6
	0.22

	IV
	Болести на ендокринната система, разстройства на храненето и на обмяната на веществата
	2262
	82.7
	6.74
	2264
	82.8
	5.05

	V
	Психични и поведенчески разстройства
	2
	0.1
	0.01
	1901
	69.5
	4.24

	VI
	Болести на нервната система 
	1359
	49.7
	4.05
	1379
	50.4
	3.08

	VII
	Болести на окото и придатъците му
	755
	27.6
	2.25
	755
	27.6
	1.68

	VIII
	Болести на ухото и мастоидния израстък
	968
	35.4
	2.88
	968
	35.4
	2.16


	IХ
	Болести на органите на кръвообращението
	6891
	252.1
	20.54
	11871
	434.2
	26.48

	Х
	Болести на дихателната система
	6715
	245.6
	20.01
	7674
	280.7
	17.12

	ХI
	Болести на храносмилателната система
	3292
	120.4
	9.81
	3318
	121.4
	7.40

	ХII
	Болести на кожата и подкожната тъкан
	701
	25.6
	2.09
	973
	35.6
	2.17

	ХIII
	Болести на костно-мускулната сис​тема и на съединителната тъкан
	615
	22.5
	1.83
	615
	22.5
	1.37

	ХIV
	Болести на пикочо-половата система
	2326
	85.1
	6.93
	2743
	100.3
	6.12

	ХV
	Бременност, раждане и послеродов период
	3325
	121.6
	9.91
	3325
	121.6
	7.42

	ХVI
	Някои състояния, възникващи през перинаталния период
	249
	9.1
	0.74
	249
	9.1
	0.56

	ХVII
	Вродени аномалии [пороци на развитието], деформации и хромозомни аберации
	12
	0.4
	0.04
	13
	0.5
	0.03

	ХVIII
	Симптоми, признаци и отклонения от нор​ма​та, открити при клинични и лабораторни изследвания, некласифицирани другаде
	125
	4.6
	0.37
	126
	4.6
	0.28

	ХIX
	Травми, отравяния и някои други последици от въздействието на външни причини
	1871
	68.4
	5.58
	1874
	68.5
	4.18
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Фиг. 9. Хоспитализации в многопрофилните болници в област В. Търново
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Фиг. 10. Хоспитализации в област В. Търново

Изписаните болни по повод на основно заболяване през 2012 год. са 40 277, от тях 32 970 в многопрофилните болници за активно лечение. Сред хоспитализираните случаи на първо място са болестите на органите на кръвообращението – 286.6 на 10 000 д.н. с относителен дял 22.16% в многопрофилните болници и 382.7 на 10 000 д.н. с относителен дял 24.22% общо за областта (за сравнение през 2011 г.за областта този показател е  388.6 на 10 000 д.н. с относителен дял 24.15%, за 2010 г. - 434.2 на 10 000 д.н. с относителен дял 26.48%, а за 2009 г. - 441.4 на 10 000 д.н. с относителен дял 24.92%), следвани от болестите на дихателната система – 219.9 на 10000 д.н. с относителен дял 17.0% за хоспитализациите в многопрофилните болници и 244.8 на 10 000 д.н. с относителен дял 15,49% общо за областта (за 2011 г. за областта този показател е 225.8 на 10000 д.н. с относителен дял 17.99%, за 2010 г. за областта този показател е 280.7 на 10000 д.н. с относителен дял 17.12%, а за 2009 г. - 312.2 на 10000 д.н. с относителен дял 17.62%). Тези данни са съотносими с данните за страната, където също преобладават болестите на органите на кръвообращението (397.1 на 10 000 д.н. за 2011 г., 377.7 на 10 000 д.н. за 2010 г., 386.7 на 10 000 д.н. за 2009 г. и 348.7  за 2008 г.), следвани от заболяванията на органите на дихателната система (302.5 на 10 000 д.н. за 2011 г., 312.3 на 10 000 д.н. за 2010 г., 325.0 на 10 000 д.н. за 2009 г. и 304.1 за 2008 г.). Хоспитализираната заболеваемост от болести на органите на кръвообръщението за областта е по-висока от средната за страната, тъй като „СБАЛ по кардиология – Велико Търново” хоспитализира и пациенти от областите Търговище и Разград.
Онкологични заболявания
Общият брой на регистрираните онкологични заболявания за областта  в КОЦ през 2012 г. е 10752 или 4218,3 на 100 000 д.н. За сравнение през 2011 г. са били регистрирани 10401 или 4038,3 на 100 000 д.н, през 2010 г. - 10094 или 3692,1 на 100 000 д.н,през 2009 г. - 10269 онкологични заболявания или 3714.5 на 100 000 д.н., през 2008 г. – 9926 или 3560.7 на 100 000 д.н., а през 2007 г. - 10113 или 3600.43. За страната регистрираните случаи на онкологични заболявания са  3602.7 на 100 000 души население за 2011 г., 3469.2 на 100 000 души население за 2010 г., 3453.8 на 100 000 души население за 2009 г., 3437.6 на 100 000 д.н. за 2008 г. и 3230.7 на 100 000 души население за 2007 г. Онкологичната заболеваемост в областта през последните години запазва стойности значително по-високи от тези за страната, като следва и общата за страната тенденция за нарастване. 
Новооткритите онкологични случаи през 2012 г. са 1131 (443.7 на 100 000 д.н.н); през 2011 г. - 1196 (464.4 на 100 000 д.н.н); през 2010 г. - 1081 (395.4 на 100 000 д.н.н); през 2009 г. - 1081 (391.0 на 100 000 д.н.н); през 2008 г. - 1149 (412.2 на 100 000), а през 2007 г. са 1126 (400,88 на 100 000). За страната показателят е 448.7 за 2011 г.,  425.6 за 2010 г., 438.3 за 2009 г., 426.0 за 2008 г. 
През 2012 г. най-много са новооткритите заболявания от злокачествени новообразувания на храносмилателните органи и перитонеума (115.7 на 100 000 д.н през 2012 г , 114.1 на 100 000 д.н през 2011 г., 107.9 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 100.2 на 100 000 през 2009 г.). На второ място са злокачествените новообразувания на пикочо-половите органи (113.8 на 100 000 д.н. през 2012 г., 120.7 на 100 000 д.н. през 2011 г., 97.3 на 100 000 д.н. през 2010 г и 94.0 на 100000 през 2009 г.)., следвани от тези на кости, съединителна тъкан, кожа и млечни жлези (със 100.4 на 100 000 д.н. през 2012 г., със 107.5 на 100 000 д.н. през 2011 г., 93.6 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 89.0 на 100 000 през 2009 г.). 

Табл. 15. Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания

	                                                                                                                            
	2012

	
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени

	
	Брой
	На 100 000 от населението

	Общо
	10752
	4182
	6570
	1131
	613
	518
	4218,3
	3397,6
	4985
	443,7
	498
	393

	Устни, устна кухина и фаринкс
	319
	242
	77
	28
	22
	6
	125,2
	196,6
	58,4
	11,0
	17,9
	4,6

	        в т.ч. : устни
	174
	163
	11
	3
	2
	1
	68,3
	132,4
	8,3
	1,2
	1,6
	0,8

	Храносмилателни органи и перитонеум
	1725
	874
	851
	295
	179
	116
	676,8
	710,1
	645,6
	115,7
	145,4
	88,0

	        в т.ч. : стомах
	180
	107
	73
	55
	37
	18
	70,6
	86,9
	55,4
	21,6
	30,1
	13,7

	                    дебело черво, ректум ректо-сигм. област и анус
	1377
	666
	711
	175
	101
	74
	540,2
	541,1
	539,4
	68,7
	82,1
	56,1

	Дихателна система
	623
	528
	95
	145
	123
	22
	244,4
	429,0
	72,1
	56,9
	99,9
	16,7

	        в.т.ч.: трахея, бронхи, бял дроб
	382
	345
	37
	127
	106
	21
	149,9
	280,3
	28,1
	49,8
	86,1
	15,9

	Кости,съед. тъкан, кожа и млечни жлези
	4195
	1151
	3044
	256
	69
	187
	1645,8
	935,1
	2309,5
	100,4
	56,1
	141,9

	        в.т.ч.: злокачествен меланом на кожата
	126
	52
	74
	16
	9
	7
	49,4
	42,2
	56,1
	6,3
	7,3
	5,3

	              млечна жлеза
	1785
	20
	1765
	124
	2
	122
	1354,3
	16,2
	1339,1
	48,6
	1,6
	92,6

	Пикочо-полови органи
	3079
	1064
	2015
	290
	152
	138
	1208,0
	864,4
	1528,8
	113,8
	123,5
	104,7

	        в.т.ч. маточна шийка
	676
	x
	676
	45
	x
	45
	512,9
	x
	512,9
	17,7
	x
	34,1

	                   тяло на матката
	735
	x
	735
	38
	x
	38
	557,6
	x
	557,6
	14,9
	x
	28,8

	                  яйчник и други придатъци на матката
	364
	x
	364
	29
	x
	29
	276,2
	x
	276,2
	11,4
	x
	22,0

	                  простата
	448
	448
	x
	91
	91
	x
	364,0
	364,0
	x
	35,7
	73,9
	x

	                  пикочен мехур
	454
	358
	96
	54
	38
	16
	178,1
	290,9
	72,8
	21,2
	30,9
	12,1

	Други
	811
	323
	488
	117
	68
	49
	318,2
	262,4
	370,2
	45,9
	55,2
	37,2


Табл. 16. Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания

	                                                                                                                            
	2011

	
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени

	
	Брой
	На 100 000 от населението

	Общо
	10401
	4010
	6391
	1196
	648
	548
	4038.3
	3222.5
	4801
	464.4
	520.7
	411.6

	Устни, устна кухина и фаринкс
	319
	240
	79
	33
	24
	9
	123.9
	192.9
	59.3
	12.8
	19.3
	6.8

	        в т.ч. : устни
	177
	164
	13
	7
	6
	1
	68.7
	131.8
	9.8
	2.7
	4.8
	0.8

	Храносмилателни органи и перитонеум
	1668
	836
	832
	294
	175
	119
	647.6
	671.8
	625.0
	114.1
	140.6
	89.4

	        в т.ч. : стомах
	169
	95
	74
	43
	26
	17
	65.6
	76.3
	55.6
	16.7
	20.9
	12.8

	                    дебело черво, ректум ректо-сигм. област и анус
	1323
	646
	677
	173
	106
	67
	513.7
	519.1
	508.6
	67.2
	85.2
	50.3

	Дихателна система
	608
	513
	95
	168
	140
	28
	236.1
	412.3
	71.4
	65.2
	112.5
	21.0

	        в.т.ч.: трахея, бронхи, бял дроб
	373
	337
	36
	150
	126
	24
	144.8
	270.8
	27.0
	58.2
	101.3
	18.0

	Кости,съед. тъкан, кожа и млечни жлези
	4103
	1138
	2965
	277
	71
	206
	1593.0
	914.5
	2227.3
	107.5
	57.1
	154.7

	        в.т.ч.: меланом и други злокачествени новообраз. на кожата
	2218
	1098
	1120
	126
	66
	60
	861.2
	882.4
	841.3
	48.9
	53.0
	45.1

	              женска гърда
	1741
	22
	1719
	140
	0
	140
	1307.8
	17.7
	1291.3
	54.4
	0.0
	105.2

	Пикочо-полови органи
	2935
	976
	1959
	311
	160
	151
	1139.5
	784.3
	1471.6
	120.7
	128.6
	113.4

	        в.т.ч. маточна шийка
	658
	x
	658
	48
	x
	48
	494.3
	x
	494.3
	18.6
	x
	36.1

	                   тяло на матката
	730
	x
	730
	44
	x
	44
	548.4
	x
	548.4
	17.1
	x
	33.1

	                  яйчник и други придатъци на матката
	351
	x
	351
	34
	x
	34
	263.7
	x
	263.7
	13.2
	x
	25.5

	                  простата
	401
	401
	x
	95
	95
	0
	322.3
	322.3
	x
	36.9
	76.3
	x

	                  пикочен мехур
	418
	335
	83
	57
	44
	13
	162.3
	269.2
	62.3
	22.1
	35.4
	9.8

	Други
	768
	307
	461
	113
	78
	35
	298.2
	246.7
	346.3
	43.9
	62.7
	26.3


Табл. 17. Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания

	                                                                                                                            
	2010

	
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени

	
	Брой
	На 100 000 от населението

	Общо
	10094
	3840
	6254
	1081
	574
	507
	3692.1
	2931.8
	4391
	395.4
	438.2
	356

	Устни, устна кухина и фаринкс
	315
	243
	72
	24
	20
	4
	115.2
	185.5
	50.6
	8.8
	15.3
	2.8

	        в т.ч. : устни
	181
	169
	12
	7
	6
	1
	66.2
	129.0
	8.4
	2.6
	4.6
	0.7

	Храносмилателни органи и перитонеум
	1647
	820
	827
	295
	179
	116
	602.4
	626.1
	580.7
	107.9
	136.7
	81.5

	        в т.ч. : стомах
	183
	106
	77
	47
	32
	15
	66.9
	80.9
	54.1
	17.2
	24.4
	10.5

	                    дебело черво,ректум ректосигмоидна област и анус
	1299
	623
	676
	175
	107
	68
	475.1
	475.7
	474.7
	64.0
	81.7
	47.7

	Дихателна система
	571
	482
	89
	143
	116
	27
	208.9
	368.0
	62.5
	52.3
	88.6
	19.0

	        в.т.ч.: трахея, бронхи, бял дроб
	335
	302
	33
	121
	96
	25
	122.5
	230.6
	23.2
	44.3
	73.3
	17.6

	Кости,съединителна тъкан, кожа и млечни жлези
	4019
	1124
	2895
	256
	72
	184
	1470.0
	858.2
	2032.7
	93.6
	55.0
	129.2

	        в.т.ч.: меланом и други злокачествени новообразувания на кожата
	2170
	1079
	1091
	117
	62
	55
	793.7
	823.8
	766.1
	42.8
	47.3
	38.6

	              женска гърда
	1702
	22
	1680
	125
	3
	122
	1195.1
	16.8
	1179.6
	45.7
	2.3
	85.7

	Пикочо-полови органи
	2792
	884
	1908
	266
	130
	136
	1021.2
	674.9
	1339.7
	97.3
	99.3
	95.5

	        в.т.ч. маточна шийка
	637
	x
	637
	48
	x
	48
	447.3
	x
	447.3
	17.6
	x
	33.7

	                   тяло на матката
	713
	x
	713
	42
	x
	42
	500.6
	x
	500.6
	15.4
	x
	29.5

	                  яйчник и други придатъци на матката
	347
	x
	347
	22
	x
	22
	243.6
	x
	243.6
	8.0
	x
	15.4

	                  простата
	349
	349
	x
	64
	64
	x
	266.5
	266.5
	x
	23.4
	48.9
	x

	                  пикочен мехур
	384
	309
	75
	53
	43
	10
	140.5
	235.9
	52.7
	19.4
	32.8
	7.0

	Други
	750
	287
	463
	97
	57
	40
	274.3
	219.1
	325.1
	35.5
	43.5
	28.1


Табл. 18. Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания в област Габрово от КОЦ – Велико Търново
	                                                                                                                            
	2012

	
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени
	Всичко
	мъже
	жени
	в т.ч. новоткрити
	мъже
	жени

	
	Брой
	На 100 000 от населението

	Общо
	5561
	2083
	3478
	464
	246
	218
	4608,9
	3572,5
	5578
	384,6
	421,9
	349,6

	Устни, устна кухина и фаринкс
	146
	99
	47
	5
	5
	0
	121,0
	169,8
	75,4
	4,1
	8,6
	0,0

	        в т.ч. : устни
	80
	60
	20
	0
	 
	 
	66,3
	102,9
	32,1
	0,0
	0,0
	0,0

	Храносмилателни органи и перитонеум
	1007
	529
	478
	128
	79
	49
	834,6
	907,3
	766,6
	106,1
	135,5
	78,6

	        в т.ч. : стомах
	158
	80
	78
	20
	10
	10
	130,9
	137,2
	125,1
	16,6
	17,2
	16,0

	                    дебело черво,ректум ректосигмоидна област и анус
	758
	403
	355
	84
	54
	30
	628,2
	691,2
	569,4
	69,6
	92,6
	48,1

	Дихателна система
	251
	188
	63
	45
	40
	5
	208,0
	322,4
	101,0
	37,3
	68,6
	8,0

	        в.т.ч.: трахея, бронхи, бял дроб
	161
	109
	52
	38
	34
	4
	133,4
	186,9
	83,4
	31,5
	58,3
	6,4

	Кости,съединителна тъкан, кожа и млечни жлези
	2117
	498
	1619
	122
	42
	80
	1754,6
	2776,7
	2596,6
	101,1
	72,0
	128,3

	        в.т.ч.: меланом и други злокачествени новообразувания на кожата
	975
	460
	515
	61
	38
	23
	808,1
	788,9
	826,0
	50,6
	65,2
	36,9

	              женска гърда
	1063
	3
	1060
	56
	1
	55
	1704,9
	5,1
	1700,0
	46,4
	1,7
	88,2

	Пикочо-полови органи
	1706
	636
	1070
	141
	67
	74
	1413,9
	1090,8
	1716,1
	116,9
	114,9
	118,7

	        в.т.ч. маточна шийка
	318
	x
	318
	20
	x
	20
	510,0
	x
	510,0
	16,6
	x
	32,1

	                   тяло на матката
	411
	x
	411
	23
	x
	23
	659,2
	x
	659,2
	19,1
	x
	36,9

	                  яйчник и други придатъци на матката
	193
	x
	193
	20
	x
	20
	309,5
	x
	309,5
	16,6
	x
	32,1

	                  простата
	254
	254
	x
	39
	39
	x
	435,6
	435,6
	x
	32,3
	66,9
	x

	                  пикочен мехур
	264
	205
	59
	27
	20
	7
	218,8
	351,6
	94,6
	22,4
	34,3
	11,2

	Други
	334
	133
	201
	23
	13
	10
	276,8
	228,1
	322,4
	19,1
	22,3
	16,0


Забележка: КОЦ - В. Търново обслужва и област Габрово.

Инфекциозни заболявания, в т.ч. туберкулоза
През 2012 год. в областта са регистрирани 31 148 заболявания от класа „Някои инфекциозни и паразитни болести” или 122.2 на 1 000 д.н., от тях чревни инфекции  – 1042  случая (4,1 на 1000). Хоспитализираните са 1133 (4.42  на 1000 д.н.), като от тях 875 са чревни инфекции (3.41 на 1000 д.н). За сравнение през 2011 г. регистрираните заболявания от този клас са 29 886 (116.0 на 1 000 д.н.), за 2010 г. - 25 038 (91.7 на 1 000 д.н.), за 2009 г. – 27 960 (101.1 на 1 000 души население), а за 2008 г. 26 717 (96.1 на 1000 д.н.), чревни инфекции през 2011 г. – 1020 случая (4.0 на 1000 д.н.),  през 2010 г. – 1102 случая (4.0 на 1000 д.н.), а през 2009 г. – 902 случая (3.9 на 1000. Хоспитализираните през 2011 г. са 1362 (5.29 на 1000 д.н.), като от тях 943 са чревни инфекции (3.66 на 1000), през 2010 г. са 1520 (5.56 на 1000 д.н.), като от тях 872 са чревни инфекции (3.19 на 1000), а през 2009 г. са 1294 (4.68 на 1000 д.н.), като от тях 864 са чревни инфекции (3.11 на 1000). 
Табл. 19. Регистрирани заболявания от активна туберкулоза по форма на заболяването

             
(брой)

	Форма на заболяването
	2012
	2011


	 
	общ брой
	На 100000 
	мъже
	На 100000 
	жени
	На 100000 
	брой
	На 100000 
	мъже
	На 100000 
	жени
	На 100000 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	За страната
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5460
	74,3
	3534
	98,8
	1926
	51,1

	в т.ч. новооткрити
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2049
	27,9
	1311
	36,6
	738
	19,6

	Общо за областта
	177
	69,4
	104
	84,5
	73
	55,4
	192
	74,5
	114
	91,6
	78
	58,6

	в т.ч. новооткрити
	45
	17,7
	34
	27,6
	11
	8,3
	45
	17,5
	28
	22,5
	17
	12,8

	Белодробна тубер-кулоза - всичко
	109
	42,8
	75
	60,9
	34
	25,8
	121
	47,0
	85
	68,3
	36
	27,0

	в т.ч. новооткрити
	33
	12,9
	26
	21,1
	7
	5,3
	34
	13,2
	25
	20,1
	9
	6,8

	Туберкулоза на белите дробове (А15.0 - А15.3, А16.0 - А16.2)
	109
	42,8
	75
	60,9
	34
	25,8
	120
	46,6
	84
	67,5
	36
	27,0

	в т.ч. новооткрити
	33
	12,9
	26
	21,1
	7
	5,3
	34
	13,2
	25
	20,1
	9
	6,8

	Извънбелодробна туберкулоза - всичко
	68
	26,7
	29
	23,6
	39
	29,6
	71
	27,6
	29
	23,3
	42
	31,5

	в т.ч. новооткрити
	12
	4,7
	8
	6,5
	4
	3,0
	11
	4,3
	3
	2,4
	8
	6,0

	Туберкулоза на интратор.лимфни възли (А15.4,А16.3)
	35
	13,7
	8
	6,5
	27
	20,5
	27
	10,5
	9
	7,2
	18
	13,5

	в т.ч. новооткрити
	 
	0,0
	 
	0,0
	 
	0,0
	4
	1,6
	 
	0,0
	4
	3,0

	Туберкулозен плеврит (А15.6, А16.5)
	8
	3,1
	5
	4,1
	3
	2,3
	6
	2,3
	3
	2,4
	3
	2,3

	в т.ч. новооткрити
	7
	2,7
	5
	4,1
	2
	1,5
	2
	0,8
	 
	0,0
	2
	1,5

	Туберкулоза на костите и ставите
	3
	1,2
	2
	1,6
	1
	0,8
	6
	2,3
	3
	2,4
	3
	2,3

	в т.ч. новооткрити
	1
	0,4
	1
	0,8
	0
	0,0
	 
	0,0
	 
	0,0
	 
	0,0

	Туберкулоза на пикочо-половите органи
	2
	0,8
	1
	0,8
	1
	0,8
	4
	1,6
	2
	1,6
	2
	1,5

	в т.ч. новооткрити
	1
	0,4
	0
	0,0
	1
	0,8
	1
	0,4
	1
	0,8
	 
	0,0

	Туберкулозно-периферна лимфо-аденопатия (А18.2)
	7
	2,7
	5
	4,1
	2
	1,5
	7
	2,7
	1
	0,8
	6
	4,5

	в т.ч. новооткрити
	1
	0,4
	1
	0,8
	 
	0,0
	2
	0,8
	 
	0,0
	2
	1,5

	Туберкулоза на други органи (А18.3, А18.5 - А18.8)
	10
	3,9
	6
	4,9
	4
	3,0
	16
	6,2
	8
	6,4
	8
	6,0

	в т.ч. новооткрити
	1
	0,4
	 
	0,0
	1
	0,8
	2
	0,8
	2
	1,6
	 
	0,0


През 2012 г. регистрираните заболявания от активна туберкулоза са 177 (при 192 за 2011 г., 257 за 2010 г., 257 за 2009 г. и 303 през 2008 г.). От тях новооткритите са 45 (при 45 за 2011 г , 73 за 2010 г., 60 за 2009 г. и 102 за 2008 г.).

Регистрираната заболеваемост за областта за 2012 г. е 69.4 на 100 000 д.н. (за 2011 г. - 74.5 на 100 000 д.н., за 2010 г. е 94.0 на 100 000 д.н., за 2009 г. - 93.0 на 100 000 д.н., 2008 г. - 108.7 на 100 000 д.н.). За страната този показател е 74.3 за 2011 г., 90.5 за 2010 г., 109.4 за 2009 г. и 119.7 за 2008 г. Честотата на новорегистрираните случаи намалява в областта и е 17.7 през 2012 г., 17.5 през 2011 г.,  26.7 през 2010 г. и 21.7 през 2009 г. За страната този показател е 27.9 за 2011 г., 30.3 за 2010 г., 33.6 за 2009 г. и 38.5 за 2008 г. Заболеваемостта сред мъжете остава значително по-висока отколкото сред жените.
Според клиничната форма на заболяването водещо място заема активната  туберкулоза на дихателните органи – 42.8 на 100 000 души население. 
Психични заболявания
Табл. 20. Болни под наблюдение на психиатричните заведения, отделения, кабинети и амбулатории в област В. Търновска към 31.12.
	Наименование на болестите по МКБ-10
	2012
	2011

	 
	Брой
	На 100 000 д. нас.
	Брой
	На 100 000 д. нас.

	Всичко (F00 - F99) и G40
	6659
	2612,5
	6550
	2543.1

	 Психични и поведенчески разстройства (F00 - F99)
	6069
	2381
	5960
	2314

	   Деменции (F00-F03)
	92
	36,1
	93
	36.1

	   Делир, непредизвикан от алкохол и други психоактивни    вещества (F05)
	 
	0
	 
	0

	   Други разстройства, дължащи се на мозъчно заболяване  (F06, F07, F09)
	64
	25,1
	63
	24.5

	  Психични и поведенчески разстройства, дължащи се на употреба на алкохол (F10)
	325
	127,5
	323
	125.4

	  Психични и поведенчески разстройства, дължащи се на употреба на други психоактивни вещества (F11-F19)
	17
	6,7
	17
	6.6

	       Психични и поведенчески разстройства, дължащи се на употребата на опиоиди (F11)
	14
	5,5
	14
	5.4

	  Шизофрения, шизотипни и налудни разстройства (F20 - F29)
	1483
	581,8
	1462
	567.6

	 - в. т.ч. Шизофрения (F20)
	1346
	528,1
	1325
	514.4

	 - в. т.ч. остри и преходни психотични разстройства (F23)
	28
	11
	28
	10.9

	   Разстройства на настроението (афективни разстройства)    (F30 - F39)
	1762
	691,3
	1706
	662.4

	 - в т.ч. маниен епизод (F30)
	12
	4,7
	12
	4.7

	 - биполярно афективно разстройство (F31)
	259
	101,6
	241
	93.6

	 - депресивен епизод (F32)
	60
	23,5
	61
	23.7

	 - рецидивиращо депресивно разстройство   (F33)
	1383
	542,6
	1344
	521.8

	  Невротични, свързани със стрес и соматоформни   разстройства (F40 - F48)
	455
	178,5
	455
	176.7

	  Разстройства на храненето, съня и сексуалността   (F50, F51, F52)
	9
	3,5
	9
	3.5

	  Разстройства на личността и поведението в зряла възраст  (F60 - F69)
	147
	57,7
	148
	57.5

	  Умствена изостаналост (F70 - F79)
	1252
	491,2
	1234
	479.1

	  Специфични разстройства в развитието (F80 - F83)
	290
	113,8
	287
	111.4

	  Генерализирани разстройства в  развитието (F84)
	35
	13,7
	27
	10.5

	  Хиперкинетични разстройства (F90)
	81
	31,8
	79
	30.7

	  Други разстройства в поведението и емоциите (F91 - F95)
	43
	16,9
	43
	16.7

	  Неорганична енореза (F98.0)
	 
	0
	 
	0

	Всички останали класове болести
	590
	231,5
	590
	229.1

	Епилепсия (G40)
	590
	231,5
	590
	229.1


През 2012 год. в областта болните под наблюдение на психиатричните заведения, отделения, кабинети и амбулатории са 6659 или 2612.5 на 100 000 д.н. при 6550 през 2011 г. (2543,5 на 100 000 д.н.), 6781 през 2010 г. (2498,5 на 100 000 д.н.), 6652 през 2009 г. (2415,4 на 100 000 д.н.). За страната този показател е 2060.8 на 100 000 д.н. през 2011 г., 2075.2 на 100 000 д.н. през 2010 г., 2270.3 на 100 000 д.н. през 2009 г. и 2275.4 на 100 000 д.н. през 2008 г.  В структурата на заболяванията най-много са болните с Разстройства на настроението (афективни разстройства) -  691.3 на 100 000 д.н. през 2012 г., 662.4 на 100 000 д.н. през 2011 г., 648.9 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 613.3 през 2009 г. (за страната – 365.9 на 100 000 д.н. през 2011 г., 366.3 на 100 000 д.н. през 2010 г., 388.4 на 100 000 д.н. през 2009 г.), следвани от Шизофрения, шизотипни и налудни разстройства    -  581.8 на 100 000 д.н. през 2012 г., 567.6 на 100 000 д.н. през 2011 г., 535.4 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 516.0 през 2009 г. (за страната – 496.1 на 100 000 д.н. през 2011 г., 479.3 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 510.7 на 100 000 д.н. през 2009 г.),  Умствена изостаналост – 491.2 на 100 000 д.н. през 2012 г., 479.1 на 100 000 д.н. през 2011 г., 422.2 на 100 000 д.н през 2010 г. и 429.2 през 2009 г. (за страната – 448.0 на 100 000 д.н. през 2011 г., 457.7 на 100 000 д.н. през 2010 г. и 519.4 на 100 000 д.н. през 2009 г.)
2. Рискови фактори, влияещи върху здравето на населението в Област Велико Търново
2.1. Начин на живот

Основна част от причините за умиранията и влошеното здраве на населението се коренят в нездравословния начин на живот (48-52%). В тази група се включват основни поведенчески фактори, психологически и социални фактори. В рисковата констелация на населението у нас съществено значение имат следните фактори, свързани със стила и начина на живот:

· Тютюнопушенето е причина за рака на белия дроб, редица други онкологични заболявания, хронични заболявания на белия дроб, на сърдечно-съдовата система, и има доказана причинна връзка с атеросклерозата.

· Нерационалното хранене − с него са свързани много случаи на заболявания от ИБС, МСБ, диабет, затлъстяване, артериална хипертония, онкологични заболявания и други. Важно значение има повишената консумация на сол, на животински мазнини и въглехидрати, намалената консумация но пресни плодове и зеленчуци.

· Злоупотребата с алкохол е рисков фактор за артериална хипертония, мозъчен инсулт, рак на устната кухина, фаринкса, ларинкса, хранопровода, инциденти и травми, чернодробна цироза, може да увреди половата функция, нервната система и др. 

· Злоупотреба с наркотици е сериозен рисков фактор с тежки последици за индивида, семейството и обществото, който довежда до понижаване качеството на живота, преждевременна смърт (инфекции, СПИН, хепатит, предозиране), деформирани семейни отношения и хроничен стрес за членовете на семейството, престъпност, понижаване на интелектуалния потенциал, увреждане на генетичния фонд.

· Ниската двигателна активност увеличава риска от възникване на сърдечно-съдови заболявания (артериална хипертония, исхемична болест на сърцето, мозъчно-съдова болест), диабет, затлъстяване.

· Психосоциалният стрес повишава значително риска от появяване на артериална хипертония, атеросклероза, миокардни увреждания, внезапна сърдечна смърт, диабет, астма и редица психосоматични заболявания. 

Притеснително е и нарастването на броя на подрастващите, изложении на изброените рискови фактории.

2.2. Икономически и социални фактори 

Състоянието на здравето в голяма степен предопределя възможностите за социална и трудова активност. От друга страна, здравето на населението е под влияние на всички многочислени аспекти на достигнатото качество на живот, вкл. размер на доходите, ниво на образование, качество на околната среда, жилищни условия, условия на труд, социално обслужване и т.н. 

По данни на НСИ през 2012 г. в областта безработните лица между 15 и 64 год. са 15.2 хил., а коефициентът на безработица е 13.9, през 2011 г. - 13.0 хил., а коефициентът на безработица е 11.7, през 2010 г. - 14.2 хил., а коефициентът на безработица е 14.2, през 2009 г. – 10.3 хил., коеф. на безработица – 9.0, а 2008 г. – 9.2 хил. с коеф. на безработица – 7.8. За страната коефициентът на безработица е 12.4 през 2012 г., 11.3 през 2011 г., 10.3 през 2010 г., 6.9 – през 2009 г. и 5.7 – през 2008 г.

Здравно-осигурителният статус на населението е в пряка връзка с достъпа до здравни услуги. По данни на РЗОК - Велико Търново лицата с нарушени здравно-осигурителни права към юни 2011 г., които са направили избор на личен лекар са 43 604, което представлява 16,62% от избралите личен лекар 262 314 лица. Към април 2010 г. този процент е бил 13,31%, а април 2008 г. - 13,12%.
За страната здравнонеосигурените лица са 1 261 726, което представлява 16.8% от общото население.
3. Състояние на системата за медицинска помощ

3.1. Първична извънболнична медицинска помощ
Първичната извънболнична медицинска помощ се осъществява от амбулатории – индивидуални и групови практики за медицинска и дентална помощ, които за област Велико Търново са отразени в Таблица 19. 

Преобладават индивидуалните практики като форма на организация на работа. По този начин работят около 70% както от  общопрактикуващите лекари. През 2012 г. са отчели дейност 107 ОПЛ от индивидуални практики и 52 ОПЛ, работещи в групови практики. 26 ИППМП не са отчели дейност през изминалата година, като от тях 13 са заличени през 2012 г., а останалите подлежат на заличаване през 2013 г. 
10индивидуални практики за първична помощ по дентална медицина /ИПППДМ/ не са отчели дейност през 2012 г.

Продължава намаляването на общопрактикуващите лекари и през изминалата година. Част от тях преминават на работа в специализираната извънболнична или болнична медицинска помощ, други напускат областта или страната. През изминалата година от Регистъра на лечебните заведения за извъболнична медицинска помощ и хосписите общо са заличени 20 ИППМП, като по реда на чл.45, ал.(1), т.1 и т.5 от ЗЛЗ са заличени 13 ИППМП. През 2012 г. няма новорегистрирани практики за първична медицинска помощ. Причината за липсата на нови регистрации е изискването за призната специалност по обща медицина.

От регистрираните 183 индивидуални практики за първична помощ по дентална медицина /ИПППДМ/ само 10 не са отчели дейност през 2012 г.

Табл. 21. Лечебни заведения за първична медицинска помощ в област В. Търново

към 31.12.

	Видове ЛЗ
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.
	2009 г.
	2008 г.
	2007 г.
	2006 г.

	Индивидуални практики медицинска помощ
	133
	153
	150
	150
	151
	149
	157

	Индивидуални практики дентална помощ
	183
	184
	183
	180
	180
	188
	187

	Групови практики медицинска помощ
	17
	17
	17
	16
	14
	14
	14

	Групови практики 
дентална помощ
	14
	12
	12
	12
	10
	7
	6


Табл. 22. Извършени прегледи (по данни от отчет 365 за 2012 г.)

	За първична помощ
	посещения в амбулаторията
	посещения по домовете

	
	Всичко
	в това число:
	

	
	
	деца до 17 г.
	профилактични
	от тях деца до 17 г.
	

	ИП ПМП
	620550
	115204
	107899
	34269
	18789

	ГП ПМП
	315795
	77549
	58917
	20349
	7273

	24-часово обслужв. 
	22261
	9916
	 
	 
	48

	всичко за ПМП:
	958606
	202669
	166816
	54618
	26110


(брой) прегледи от ОПЛ на 1  жител – 3.8 за 2012 г. 

Табл. 23. Извършени прегледи (по данни от отчет 365 за 2011 г.)

	За първична помощ
	посещения в амбулаторията
	посещения по домовете

	
	Всичко
	в това число:
	

	
	
	деца до 17 г.
	профилактични
	от тях деца до 17 г.
	

	ИП ПМП
	626857
	112676
	109904
	34340
	22940

	ГП ПМП
	299661
	68564
	56963
	18708
	6118

	24-часово обслужв.
	3167
	1610
	
	
	

	всичко за ПМП:
	927922
	181922
	166867
	53048
	29058


(брой) прегледи от ОПЛ на 1  жител – 3.6 за 2011 г. 

Табл. 24. Извършени прегледи (по данни от отчет 365 за 2010 г.)

	За първична помощ
	посещения в амбулаторията
	посещения по домовете

	
	Всичко
	в това число:
	

	
	
	деца до 17 г.
	профилактични
	от тях деца до 17 г.
	

	ИП ПМП
	634149
	115530
	110223
	37108
	22677

	ГП ПМП
	294023
	63589
	56516
	22361
	5499

	всичко за ПМП:
	928172
	179119
	166739
	59469
	28176


(брой) прегледи от ОПЛ на 1  жител – 3.4 за 2010 г. 

След започването на работа на дежурните кабинети през април 2011 г., броят на прегледите в тях нараства през 2012 г. до 20 236. Въпреки намалението на общия брой прегледи, осигуреността с прегледи на 1 жител леко се увеличава, но продължава да намалява броят на профилактичните прегледи. Докато през 2007 г. профилактичните прегледи са били 20.41% от общия брой прегледи, през 2008 г. - 19.66%, през 2009 г. те вече са 17.29%.  През 2010 г. и 2011 г. профилактичните прегледи са около 17.5% от общия брой, а 2012 г. - 17,4%.
Табл. 25. Лечебни заведения за първична медицинска и дентална извънболнична помощ по общини в област Велико Търново през 2012 г.

	община
	Брой по здравна карта
	Брой регистрирани в РЗИ 

(титуляри, без наети лица)

	
	
	В инд. практики
	В групови практики

	
	лекари
	дентални
	лекари
	дентални
	лекари
	дентални

	1. община Велико Търново
	56
	61
	23
	80
	33
	23

	В т.ч. в градовете
	45
	52
	18
	76
	30
	23

	в селата
	11
	9
	5
	4
	3
	0

	2. община Горна Оряховица
	31
	36
	25
	41
	4
	3

	В т.ч. в градовете
	21
	28
	19
	39
	4
	3

	в селата
	10
	8
	6
	2
	0
	0

	3. община Елена
	8
	6
	6
	5
	0
	0

	В т.ч. в градовете
	5
	5
	5
	5
	0
	0

	в селата
	3
	1
	1
	0
	0
	0

	4. община Златарица
	4
	3
	3
	2
	0
	0

	В т.ч. в градовете
	3
	2
	1
	2
	0
	0

	в селата
	1
	1
	2
	0
	0
	0

	5. община Лясковец
	9
	10
	3
	10
	2
	4

	В т.ч. в градовете
	5
	6
	2
	9
	2
	2

	в селата
	4
	4
	1
	1
	0
	2

	6. община Павликени
	19
	19
	8
	14
	10
	2

	В т.ч. в градовете
	9
	10
	6
	13
	7
	2

	в селата
	10
	9
	2
	1
	3
	0

	7. община Полски Тръмбеш
	12
	11
	10
	9
	0
	0

	В т.ч. в градовете
	4
	5
	4
	4
	0
	0

	в селата
	8
	6
	6
	5
	0
	0

	8. община Свищов
	30
	30
	21
	19
	2
	5

	В т.ч. в градовете
	19
	19
	14
	17
	2
	5

	в селата
	11
	11
	7
	2
	0
	0

	9. община Стражица
	11
	10
	7
	4
	0
	0

	В т.ч. в градовете
	4
	4
	4
	3
	0
	0

	в селата
	7
	6
	3
	1
	0
	0

	10. община Сухиндол
	3
	2
	1
	1
	1
	0

	В т.ч. в градовете
	3
	2
	1
	1
	1
	0

	в селата
	-
	-
	0
	0
	0
	0

	област Велико Търново
	183
	188
	107
	185
	52
	37

	В т.ч. в градовете
	118
	133
	74
	169
	46
	35

	в селата
	65
	55
	33
	16
	6
	2


* Разпределението на лекарите по общини и вид на населеното място е съгласно промените в НЗК – 2011. В ИППМП през 2012 г са работили и 12 наети лекари, непоказани в горната таблица.

Табл. 26. Лечебни заведения за първична медицинска помощ, сключили договор с РЗОК в област Велико Търново през 2012 г.
	община
	Брой по здравна карта
	Сключени договори с РЗОК
	%

	1. община Велико Търново
	56
	54
	96,43%

	В т.ч. в градовете
	45
	45
	

	в селата
	11
	9
	

	2. община Горна Оряховица
	31
	27
	87,10%

	В т.ч. в градовете
	21
	21
	

	в селата
	10
	6
	

	3. община Елена
	8
	6
	75,00%

	В т.ч. в градовете
	5
	5
	

	в селата
	3
	1
	

	4. община Златарица
	4
	2
	50,00%

	В т.ч. в градовете
	3
	1
	

	в селата
	1
	1
	

	5. община Лясковец
	9
	5
	55,56%

	В т.ч. в градовете
	5
	4
	

	в селата
	4
	1
	

	6. община Павликени
	19
	13
	68,42%

	В т.ч. в градовете
	9
	9
	

	в селата
	10
	4
	

	7. община Полски Тръмбеш
	12
	10
	83,33%

	В т.ч. в градовете
	4
	4
	

	в селата
	8
	6
	

	8. община Свищов
	30
	21
	70,00%

	В т.ч. в градовете
	19
	15
	

	в селата
	11
	6
	

	9. община Стражица
	11
	7
	63,64%

	В т.ч. в градовете
	4
	4
	

	в селата
	7
	3
	

	10. община Сухиндол
	3
	2
	66,67%

	В т.ч. в градовете
	3
	2
	

	в селата
	-
	-
	

	област Велико Търново
	183
	147
	80,33%

	В т.ч. в градовете
	118
	110
	

	в селата
	65
	37
	


Броят на регистрираните в лечебните заведения за първична медицинска помощ лекари не достига определения по Здравна карта брой (Табл. 25). През 2012 г. вече във всички общини има недостиг. При 183 практики по здравна карта в областта има регистрирани 107 общопрактикуващи лекари в индивидуални практики и 52 в групови практики. По данни на РЗОК - Велико Търново незаети са 69 центрове на практики. Сключените договори през 2012 г. с РЗОК са за 80% от практиките по здравна карта. Най-голям е недостигът на общопрактикуващи лекари в общините Златарица, Лясковец, Стражица и Сухиндол. В почти всички общини основно незаети са селските практики.
При лекарите по дентална медицина положението е коренно различно. Броят на регистрираните в лечебните заведения за първична извънболнична дентална помощ лекари по дентална медицина надвишава определения по Здравна карта брой на лекари по дентална медици в първичната извънболнична помощ (Табл. 25). Договори с РЗОК са сключили 193 лекари по дентална медицина, което е с 5 повече от необходимото по здравна карта. Разпределението на лекарите по дентална медицина обаче е неравномерно. Същите са концентрирани основно в двата големи общински центъра - Велико Търново и Горна Оряховица, докато за всички останали общини броят им е по-нисък от определения по здравна карта. 

Призната специалност „Обща медицина” имат 71 от регистрираните общопрактикуващи лекари, 46 са зачислени за специализация по „Обща медицина”. От лекарите, сключили договор с РЗОК 48% имат специалност „Обща медицина”, а 31% са зачислени. 22-ма от зачислените и 20 от регистрираните ОПЛ, незачислени за специализация по „Обща медицина”, имат специалност „Вътрешни болести” или „Педиатрия”. 7% от опбщопрактикуващите лекари, сключили договор с РЗОК  нямат специалност обща медицина, вътрешни болести или педиатрия. Съгласно §94 от Закона за изменение и допълнение на закона за здравето, обнародван в ДВ бр.41/2009 г. през юни 2014 година изтича гратисния период, през който лекари, които не са придобили специалност по обща медицина, вътрешни болести или педиатрия имат право да продължат да работят като индивидуална или групова практика за първична медицинска помощ. Това ще доведе до още по-голям недостиг на общопрактикуващи лекари в областта.
Изводи: Докато през 2011 г има недостиг на ОПЛ само в някои от общините – Елена, Лясковец, Свищов, Стражица (10 ОПЛ спрямо броя, определен с Националната здравна карта от 2011 г.), през 2012 година вече във всички общини не достигат общопрактикуващи лекари (общо 36). Наблюдава се концентриране на ОПЛ в големите населени места – центрове на общини, като голяма част от тях са избрани от пациенти от отдалечени села, разположени на голяма територия. Това е предпоставка за ненавременно оказване на медицинска помощ и създава неравнопоставеност и затруднен достъп до ОПЛ на селското население в сравнение с градското. 

3.2. Специализирана извънболнична медицинска помощ

Специализираната извънболнична медицинска помощ в областта се осъществява от 285  лечебни заведения:

· 217 амбулатории (индивидуални и групови практики) за специализирана медицинска и дентална помощ;

· 25 медицински центъра; 1 дентален център;

· 3 ДКЦ;

· 39 медико-диагностични и медико-технически лаборатории.

Табл. 27. Лечебни заведения за специализирана медицинска помощ по видове

	Видове ЛЗ
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.
	2009 г.
	2008 г.
	2007 г.

	ИПСМП
	215
	213
	214
	217
	215
	219

	ИПСДП
	2
	2
	2
	2
	2
	3

	ГПСМП
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ГПСДП
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	МЦ
	25
	26
	26
	23
	23
	25

	МДЦ
	-
	-
	 -
	-
	-
	-

	ДКЦ
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	ДЦ
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	МДЛ
	19
	19
	19
	18
	17
	18

	МТЛ
	20
	19
	19
	19
	18
	18


Табл. 28. Лечебни заведения за специализирана извънболнична помощ по общини към 31.12.2012 г.

	община
	ИПСМП
	ИПСДП
	ГПСМП
	МЦ
	МДЦ
	ДКЦ
	ДЦ
	СМДЛ
	СМТЛ
	хосписи

	Велико Търново
	79
	2
	1
	15
	-
	2
	1
	9
	11
	-

	Горна Оряховица
	61
	-
	-
	2
	-
	1
	-
	5
	4
	-

	Елена
	5
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	Златарица
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Лясковец
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	Павликени
	15
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	3
	1
	1

	Полски Тръмбеш
	10
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	1
	-

	Свищов
	40
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	2
	2
	1

	Стражица
	3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Сухиндол
	1
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Област:
	215
	2
	1
	25
	-
	3
	1
	19
	20
	3


** Лечебните заведения от СИМП са представени основно (около 90%) в трите най-големи общини на област Велико Търново, където са и трите най-големи болници.
Табл. 29. Изпълнение на здравната карта за област Велико Търново 
по видове специалности през 2012 г. (сключили договор с НЗОК)
	Специалност
	НЗК

2011 г.
	Брой специалисти в ИБМП, сключили договор с НЗОК
	Превишение / /намаление
	%

	Акушерство и гинекология
	14
	38
	24
	271%

	Клинична алергология
	1
	2
	1
	200%

	Гастроентерология
	4
	11
	7
	275%

	Кожни и венерически болести
	5
	12
	7
	240%

	Ендокринология
	10
	17
	7
	170%

	Вътрешни болести
	21
	11
	-10
	52%

	Инфекциозни болести
	1
	3
	2
	300%

	Кардиология
	21
	26+1
	6
	129%

	Нервни болести
	13
	34
	21
	262%

	Нефрология
	2
	6
	4
	300%

	Онкология
	2
	3
	1
	150%

	Ортопедия и травматология
	8
	14
	6
	175%

	Ушно-носно-гърлени болести
	8
	15
	7
	188%

	Очни болести
	14
	22
	8
	157%

	Медицинска паразитология
	1
	1
	0
	100%

	Детски болести
	15
	37
	22
	247%

	Психиатрия
	5
	24
	19
	480%

	Пневмология и фтизиатрия
	6
	8+1
	3
	150%

	Ревматология
	1
	2
	1
	200%

	Урология
	3
	8
	5
	267%

	Хематология
	1
	3
	2
	300%

	Хирургия
	9
	30
	21
	333%

	Физиотерапия и рехабилитация
	5
	15
	10
	300%

	Анестезиология и интензивно лечение
	4
	4
	0
	100%

	Неврохирургия
	1
	2
	1
	200%

	Клинична токсикология
	1
	0
	-1
	0%

	Общо:
	176
	350
	174
	199%


Табл. 30. Посещения при специалисти за област Велико Търново – 2012 г.
	Области
	Общо 

	
	Посещения в амбулаторията при специалисти през 2012 г.
	Посещения по домовете

	
	Всичко
	На 1 жител
	в това число
	

	
	
	
	деца до 17 год. 
	На 1 дете
	профилак-тични
	от тях деца до 17 год.
	

	Лекари
	563767
	2.21
	115395
	3.15
	27021
	10177
	3429

	 в т.ч.  интернисти
	7059
	0.03
	338
	0.01
	729
	 
	10

	гастроентеролози
	15986
	0.06
	565
	0.02
	126
	 
	33

	            ендокринолози
	37479
	0.15
	610
	0.02
	426
	1
	197

	            кардиолози
	90199
	0.35
	395
	0.01
	1347
	9
	375

	            ревматолози
	2315
	0.01
	2
	0.00
	 
	 
	 

	            пневмофтизиатри
	13207
	0.05
	1904
	0.05
	15
	 
	4

	            нефролози
	8465
	0.03
	334
	0.01
	17
	 
	2

	            хематолози
	2146
	0.01
	110
	0.00
	 
	 
	 

	            алерголози
	1819
	0.01
	436
	0.01
	 
	 
	 

	       Педиатри
	72301
	0.28
	72277
	1.97
	90
	90
	1167

	       Хирурзи
	30002
	0.12
	4088
	0.11
	280
	 
	446

	ортопедо-травматолози
	24982
	0.10
	3987
	0.11
	804
	532
	32

	       Уролози
	10421
	0.04
	245
	0.01
	 
	 
	2

	       неврохирурзи
	1643
	0.01
	120
	0.00
	 
	 
	 

	       акушер-гинеколози
	55783
	0.22
	2799
	0.08
	4461
	131
	96

	       инфекционисти
	652
	0.00
	269
	0.01
	 
	 
	6

	      оториноларинголози
	23886
	0.09
	4443
	0.12
	520
	8
	 

	       офталмолози
	46477
	0.18
	5944
	0.16
	2479
	64
	33

	       Психиатри
	15326
	0.06
	782
	0.02
	761
	4
	28

	       Невролози
	57077
	0.22
	1423
	0.04
	1182
	 
	983

	       дермато-венеролози
	13478
	0.05
	3288
	0.09
	254
	25
	15

	       физиотерапевти
	16286
	0.06
	1256
	0.03
	 
	 
	 

	       Други
	16778
	0.07
	9780
	0.27
	13530
	9313
	 

	
	
	
	
	
	
	
	


Табл. 31. Посещения при специалисти за област Велико Търново – 2011 г.
	Области
	Общо 

	
	Посещения в амбулаторията при специалисти през 2011 г.
	Посещения по домовете

	
	Всичко
	На 1 жител
	в това число
	

	
	
	
	деца до 17 год. 
	На 1 дете
	профилак-тични
	от тях деца до 17 год.
	

	Лекари
	513841
	2.00
	104472
	2.73
	35303
	12731
	3710

	 в т.ч.  интернисти
	7090
	0.03
	279
	0.01
	939
	
	16

	гастроентеролози
	15566
	0.06
	444
	0.01
	123
	
	29

	            ендокринолози
	35479
	0.14
	483
	0.01
	957
	
	170

	            кардиолози
	75519
	0.29
	415
	0.01
	1403
	
	310

	            ревматолози
	2716
	0.01
	9
	0.00
	
	
	6

	            пневмофтизиатри
	13264
	0.05
	2578
	0.07
	30
	
	36

	            нефролози
	6107
	0.02
	261
	0.01
	68
	
	6

	            хематолози
	2083
	0.01
	107
	0.00
	
	
	

	            алерголози
	1349
	0.01
	169
	0.00
	
	
	9

	       Педиатри
	63740
	0.25
	63333
	1.66
	1449
	1449
	1470

	       Хирурзи
	30200
	0.12
	2803
	0.07
	97
	
	405

	ортопедо-травматолози
	23331
	0.09
	3813
	0.10
	831
	545
	14

	       Уролози
	7256
	0.03
	296
	0.01
	
	
	33

	       неврохирурзи
	1761
	0.01
	181
	0.00
	
	
	

	       акушер-гинеколози
	44335
	0.17
	1444
	0.04
	6013
	96
	145

	       инфекционисти
	821
	0.00
	218
	0.01
	
	
	4

	      оториноларинголози
	19461
	0.08
	3456
	0.09
	1326
	40
	

	       офталмолози
	49860
	0.19
	5425
	0.14
	3145
	35
	1

	       Психиатри
	15379
	0.06
	911
	0.02
	1299
	3
	169

	       Невролози
	51754
	0.20
	1626
	0.04
	2206
	
	873

	       дермато-венеролози
	12367
	0.05
	2676
	0.07
	207
	9
	14

	       физиотерапевти
	15148
	0.06
	2086
	0.05
	816
	538
	

	       Други
	17851
	0.07
	10777
	0.28
	14394
	10016
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Табл. 32. Посещения при специалисти за област Велико Търново

	Области
	Общо 

	
	Посещения в амбулаторията при специалисти през 2010 г.
	Посещения по домовете

	
	Всичко
	На 1 жител
	в това число
	

	
	
	
	деца до 17 год. 
	На 1 дете
	профилак-тични
	от тях деца до 17 год.
	

	Лекари
	488883
	1.80
	103228
	2.58
	49534
	13970
	4342

	 в т.ч.  интернисти
	6151
	0.02
	313
	0.01
	943
	
	20

	гастроентеролози
	14760
	0.05
	639
	0.02
	138
	
	18

	            ендокринолози
	34062
	0.13
	445
	0.01
	3704
	32
	186

	            кардиолози
	72240
	0.27
	408
	0.01
	3810
	45
	353

	            ревматолози
	2153
	0.01
	2
	0.00
	
	
	7

	            пневмофтизиатри
	12086
	0.04
	2907
	0.07
	22
	
	12

	            нефролози
	6456
	0.02
	386
	0.01
	1260
	30
	1

	            хематолози
	2078
	0.01
	143
	0.00
	
	
	

	            алерголози
	969
	0.00
	229
	0.01
	
	
	

	       педиатри
	60105
	0.22
	60103
	1.50
	1747
	1747
	2361

	       хирурзи
	26602
	0.10
	3452
	0.09
	675
	113
	406

	ортопедо-травматолози
	21770
	0.08
	3492
	0.09
	739
	469
	2

	       уролози
	7503
	0.03
	134
	0.00
	71
	
	

	       неврохирурзи
	1536
	0.01
	197
	0.00
	
	
	

	       акушер-гинеколози
	44848
	0.17
	1830
	0.05
	10241
	190
	113

	       инфекционисти
	748
	0.00
	288
	0.01
	
	
	

	      оториноларинголози
	18411
	0.07
	3120
	0.08
	1575
	
	

	       офталмолози
	52121
	0.19
	5382
	0.13
	3892
	140
	4

	       психиатри
	13763
	0.05
	634
	0.02
	1266
	10
	114

	       невролози
	46256
	0.17
	1481
	0.04
	3352
	54
	720

	       дермато-венеролози
	12143
	0.04
	3388
	0.08
	310
	7
	25

	       физиотерапевти
	13726
	0.05
	2134
	0.05
	745
	502
	

	       други
	18396
	0.07
	12121
	0.30
	15044
	10631
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Осъществената от специалистите дейност е съпоставима за трите години, като осигуреността с прегледи от специалисти на 1 жител е 1.80 за 2010 г., 2.00 за 2011 г. и 2.21 за 2012 г., т.е. наблюдава се леко увеличение.
Изводи:

Близо 90% от лечебните заведения за специализирана помощ се намират основно в трите най-големи общини на област Велико Търново (Велико Търново, Горна Оряховица и Свищов), където са и трите най-големи болници (вж. табл. 28).

По здравна карта минималният брой на специалистите (без параклиничните специалности), с които НЗОК сключва договори е 176, а сключените за 2011 г. договори с изпълнители на специализирана медицинска помощ са 350, през 2011 г. – 352, през 2010 г. – 364, през 2099 г. – 377. За повечето специалности броят на сключилите с НЗОК договор специалисти е по-голям от минималния по здравна карта. Изключение правят специалностите  „Вътрешни болести”  - 52% и „Анестезеология и интензивно лечение” – 100%, а за „Клинична токсикология” няма сключен договор.

3.3. Болнична медицинска помощ

Болничната помощ в областта се е осъществявала от следните лечебни заведения:

· 4 многопрофилни болници за активно лечение с публична собственост:

МОБАЛ „Д-р Ст. Черкезов” АД Велико Търново – областна болница, обслужва област Велико Търново – население общо 253 503 души
МБАЛ „Св. Иван Рилски” Горна Оряховица – общинска болница, обслужва пряко общини Горна Оряховица, Лясковец и Стражица  – население общо 71 108 души 

МБАЛ Павликени – районна болница, обслужва общини Павликени и Сухиндол с население 25 592
МБАЛ „Д-р Д. Павлович” Свищов – районна болница, обслужва община Свищов с население 41 376
· 1 специализирана болница държавна собственост

Държавна психиатрична болница – Церова кория – обслужва пациенти от региона, но приема и от други области  
· 2 специализирани болници за рехабилитация:
 „СБР–НК” ЕАД филиал Овча могила – държавна собственост, не е районирана, приема пациенти от цяла България
„СБРФРМ Димина”, с. Вонеща вода - частна собственост, приема пациенти от цяла България.
· 1 специализирана болница общинска собственост

„СБАЛПФЗ „Д-р Трейман” ЕООД Велико Търново, с областни функции, обслужва област Велико Търново с население общо 253 503 души (бивш диспансер за пневмофтизиатрични заболявания със стационар) 
· 1 частна специализирана болница

СБАЛ по кардиология - Велико Търново – не е районирана, приема пациенти от област Велико Търново и съседни области (основно Търговище)
· „Комплексен онкологичен център – Велико Търново” ЕООД, с межуобластни функции - обслужва област Велико Търново и област Габрово с общо население 373 429 души. 
· „Център за психично здраве – Велико Търново” ЕООД, с областни функции, обслужва област Велико Търново с население общо 253 503 души. 
· „Център за кожно-венерически заболявания – Велико Търново” ЕООД, с областни функции, обслужва област Велико Търново с население общо 253 503 души. 
През 2012 г. МБАЛ „Д-р Д. Моллов” ЕООД Елена, районна болница, обслужваща общини Елена и Златарица с население общо 13 170 души, прекрати лечебната си дейност поради лошото си финансово състояние и напускане на персонала.

По същото време в с. Вонеща вода беше разкрита нова специализирана болница за рехабилитация със 60 легла. 
И през 2012 г. продължава намаляването на броя на леглата в областта.
Табл. 33. Лечебни заведения към 31.12.
	Видове заведения
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.

	
	Брой
	Легла
	Брой
	Легла
	Брой
	Легла

	Лечебни заведения за болнична помощ-всичко
	12
	1566
	12
	1624
	12
	1688

	Публични лечебни заведения
	10
	1452
	11
	1570
	11
	1634

	Многопрофилни болници
	4
	816
	5
	919
	5
	1033

	МОБАЛ – В. Търново
	1
	370
	1
	358
	1
	395

	МБАЛ – Г. Оряховица
	1
	243
	1
	252
	1
	274

	МБАЛ – Елена
	 
	 
	1
	60
	1
	64

	МБАЛ – Павликени
	1
	97
	1
	115
	1
	110

	МБАЛ - Свищов
	1
	106
	1
	134
	1
	140

	Специализирани болници
	2
	195
	2
	210
	2
	210

	Специализирана болница за активно лечение
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	            За пневмофтизиатрични заболявания
	1
	35
	1
	50
	1
	50

	Специализирана болница за долекуване и продължително лечение
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Специализирана болница за долекуване, продължително лечение и рехабилитация
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Специализирана болница за рехабилитация
	1
	160
	1
	160
	1
	160

	Центрове (бивши диспансери)
	3
	301
	3
	301
	3
	301

	За кожно-венерически заболявания
	1
	10
	1
	10
	1
	10

	За онкологични заболявания
	1
	206
	1
	206
	1
	206

	За психични заболявания
	1
	85
	1
	85
	1
	85

	Психиатрични болници
	1
	140
	1
	140
	1
	140

	Частни лечебни заведения
	2
	114
	1
	54
	1
	54

	Многопрофилни болници
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Многопрофилна болница за активно лечение
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Специализирани болници
	2
	114
	1
	54
	1
	54

	Специализирана болница за активно лечение - кардиологична
	1
	54
	1
	54
	1
	54

	Специализирана болница за долекуване и продължително лечение
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Специализирана болница за долекуване, продължително лечение и рехабилитация
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Специализирана болница за рехабилитация
	1
	60
	 
	 
	 
	 


Табл.34. Легла в лечебните заведения за болнична помощ по видове към 31.12.
	Видове легла
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.

	
	Брой легла към 31.12.
	Относит. дял
	Осигур. на 10 000
	Брой легла към 31.12.
	Относит. дял
	Осигур. на 10 000
	Брой легла към 31.12.
	Относит. дял
	Осигур. на 10 000

	Общо
	1566
	 
	61,44
	1624
	 
	63.1
	1688
	 
	61.74

	За реанимация и интензивно лечение
	118
	7,54%
	4,63
	120
	7.39%
	4.7
	115
	6.81%
	4.21

	В т.ч. Терапевтични
	 
	0,00%
	0,00
	2
	0.12%
	0.1
	14
	0.83%
	0.5

	Кардиологични
	26
	1,66%
	1,02
	26
	1.60%
	1.0
	16
	0.95%
	0.6

	Педиатрични
	13
	0,83%
	0,51
	11
	0.68%
	0.4
	12
	0.71%
	0.4

	Хирургични
	 
	0,00%
	0,00
	 
	0.00%
	0.0
	 
	0.00%
	 

	Неврологични
	32
	2,04%
	1,26
	34
	2.09%
	1.3
	30
	1.78%
	1.1

	ОАРИЛ
	43
	2,75%
	1,69
	43
	2.65%
	1.7
	39
	2.31%
	1.4

	други
	4
	0,26%
	0,16
	4
	0.25%
	0.2
	4
	0.24%
	0.2

	За активно лечение
	1101
	70,31%
	43,19
	1181
	72.72%
	45.9
	1280
	75.83%
	46.82

	В т.ч. Терапевтични
	19
	1,21%
	0,75
	26
	1.60%
	1.0
	50
	2.96%
	1.83

	Гастроентерологични
	45
	2,87%
	1,77
	46
	2.83%
	1.8
	53
	3.14%
	1.94

	Ендокринологични
	25
	1,60%
	0,98
	23
	1.42%
	0.9
	33
	1.95%
	1.21

	Кардиологични
	120
	7,66%
	4,71
	121
	7.45%
	4.7
	116
	6.87%
	4.24

	Ревматологични 
	5
	0,32%
	0,20
	5
	0.31%
	0.2
	5
	0.30%
	0.18

	Пневмофтизиатрични
	91
	5,81%
	3,57
	95
	5.85%
	3.7
	97
	5.75%
	3.55

	Нефрологични
	28
	1,79%
	1,10
	32
	1.97%
	1.2
	38
	2.25%
	1.39

	Хематологични
	7
	0,45%
	0,27
	9
	0.55%
	0.3
	10
	0.59%
	0.37

	Педиатрични
	54
	3,45%
	2,12
	65
	4.00%
	2.5
	66
	3.91%
	2.41

	Детски кърмачески
	19
	1,21%
	0,75
	23
	1.42%
	0.9
	24
	1.42%
	0.88

	Неонатологични
	19
	1,21%
	0,75
	26
	1.60%
	1.0
	24
	1.42%
	0.88

	Хирургични
	79
	5,04%
	3,10
	89
	5.48%
	3.5
	103
	6.10%
	3.77

	Ортопедотравматологични
	18
	1,15%
	0,71
	18
	1.11%
	0.7
	27
	1.60%
	0.99

	Урологични
	14
	0,89%
	0,55
	21
	1.29%
	0.8
	15
	0.89%
	0.55

	Неврохирургични
	20
	1,28%
	0,78
	20
	1.23%
	0.8
	24
	1.42%
	0.88

	Гинекологични
	15
	0,96%
	0,59
	20
	1.23%
	0.8
	26
	1.54%
	0.95

	Родилни
	26
	1,66%
	1,02
	37
	2.28%
	1.4
	50
	2.96%
	1.83

	Патологична бременност
	15
	0,96%
	0,59
	15
	0.92%
	0.6
	16
	0.95%
	0.59

	Инфекциозни
	27
	1,72%
	1,06
	25
	1.54%
	1.0
	25
	1.48%
	0.91

	Офталмоологични
	17
	1,09%
	0,67
	20
	1.23%
	0.8
	20
	1.18%
	0.73

	Оториноларингологични
	10
	0,64%
	0,39
	10
	0.62%
	0.4
	20
	1.18%
	0.73

	Дермато-венерологичи
	10
	0,64%
	0,39
	10
	0.62%
	0.4
	10
	0.59%
	0.37

	Психиатрични
	158
	10,09%
	6,20
	158
	9.73%
	6.1
	158
	9.36%
	5.78

	Неврологични
	66
	4,21%
	2,59
	72
	4.43%
	2.8
	74
	4.38%
	2.71

	Дерматологични
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	токсикологични
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	онкологични
	194
	12,39%
	7,61
	195
	12.01%
	7.6
	196
	11.61%
	7.17

	За долекуване и продължително лечение
	320
	20,43%
	12,55
	296
	18.23%
	11.5
	274
	16.23%
	10.02

	Дневен стационар
	27
	1,72%
	1,06
	27
	1.66%
	1.0
	19
	1.13%
	0.69


Продължава намаляването на броя на леглата от 2009 г. (1885 към 31.12.2009; 1688 към 31.12.2010 г., 1624 към 31.12.2011 г. и 1566 към 31.12.2012 г.). Осигуреността с легла е 61.4 на 10 000 д.н. за 2012 г., 63.1 на 10 000 д.н. за 2011 г., 61.74 на 10 000 д.н. за 2010 г., а за 2009 г. - 68,2 на 10 000 д.н. Най-голямо е намалението на терапевтични, оториноларингологични, родилни и гинекологични легла. 
Табл. 35 Дейност на стационарите на болничните лечебни заведения през 2012 г.

	Видове заведения
	2012 г.

	
	Легла (средногодишен брой )
	Постъпили болни
	Изписани болни
	Умрели
	Преминали болни
	Проведе-ни леглодни
	Използваемост на леглата (дни)
	Оборот на леглата
	Среден престой на 1 лекуван болен
	Летали-тет (%)

	Общо
	1594
	52538
	51835
	777
	53146
	357701
	224
	33
	6,73
	1,48

	Многопрофилни болници
	854
	36243
	35598
	677
	36585
	200359
	235
	43
	5,48
	1,87

	МОБАЛ – В. Търново
	368
	17252
	16863
	382
	17430
	105229
	285,95
	47,36
	6,04
	2,22

	МБАЛ – Г. Оряховица
	247
	11347
	11190
	173
	11435
	55317
	223,96
	46,30
	4,84
	1,52

	МБАЛ – Елена 
	15
	5
	5
	
	5
	35
	2,33
	0,33
	7,00
	0,00

	МБАЛ – Павликени 
	106
	4249
	4195
	61
	4288
	20022
	188,89
	40,45
	4,67
	1,43

	МБАЛ Свищов
	118
	3390
	3345
	61
	3427
	19756
	167,42
	29,04
	5,76
	1,79

	Специализирани болници
	335
	3691
	3664
	15
	3808
	71631
	213,82
	11,37
	18,81
	0,40

	ДПБ – Церова кория
	140
	790
	789
	3
	907
	44519
	317,99
	6,48
	49,08
	0,38

	СБРНК – Овча могила
	160
	2258
	2258
	-
	2258
	18085
	113,03
	14,11
	8,01
	0,00

	СБАЛПФЗ – В. Търново
	35
	643
	617
	12
	643
	9027
	257,91
	18,37
	14,04
	1,91

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Диспансери - бивши
	301
	8763
	8739
	57
	8881
	69790
	231,86
	29,50
	7,86
	0,64

	КОЦ – В.Търново
	206
	7025
	7002
	54
	7085
	37892
	183,94
	34,39
	5,35
	0,76

	ЦПЗ – В. Търново
	85
	1384
	1383
	3
	1442
	29201
	343,54
	16,96
	20,25
	0,21

	ЦКВЗ – В. Търново
	10
	354
	354
	 
	354
	2697
	269,70
	35,40
	7,62
	0,00

	Публични заведения-общо
	1490
	48697
	48001
	749
	49274
	341780
	229,38
	33,07
	6,94
	1,52

	Частни лечебни заведения
	104
	3841
	3834
	28
	3872
	15921
	153,09
	37,23
	4,11
	0,72

	СБАЛ по кардиология В. Търново
	54
	2448
	2442
	28
	2479
	8067
	149,39
	45,91
	3,25
	1,13

	СБРФРМ ДИМИНА с. Вонеща вода
	50
	1393
	1392
	-
	1393
	7854
	157,08
	27,86
	5,64
	0,00


Табл. 36 Дейност на стационарите на болничните лечебни заведения през 2011 г.

	Видове заведения
	2011 г.

	
	Легла (средногодишен брой )
	Постъпили болни
	Изписани болни
	Умрели
	Преминали болни
	Проведе-ни леглодни
	Използваемост на леглата (дни)
	Оборот на леглата
	Среден престой на 1 лекуван болен
	Летали-тет (%)

	Общо
	1620
	51981
	51284
	751
	52643
	374144
	230.95
	32.50
	7.11
	1.43

	Многопрофилни болници
	927
	35766
	35185
	629
	36156
	206164
	222.40
	39.00
	5.70
	1.74

	МОБАЛ – В. Търново
	358
	15924
	15597
	322
	16097
	103463
	289.00
	44.96
	6.43
	2.06

	МБАЛ – Г. Оряховица
	252
	11549
	11451
	133
	11672
	57232
	227.11
	46.32
	4.90
	1.16

	МБАЛ – Елена 
	60
	242
	242
	 
	242
	1694
	28.23
	4.03
	7.00
	0.00

	МБАЛ – Павликени 
	115
	4310
	4221
	99
	4359
	21885
	190.30
	37.90
	5.02
	2.35

	МБАЛ Свищов
	142
	3741
	3674
	75
	3786
	21890
	154.15
	26.66
	5.78
	2.04

	Специализирани болници
	350
	4311
	4330
	12
	4459
	77801
	222.29
	12.74
	17.45
	0.27

	ДПБ – Церова кория
	140
	854
	849
	4
	970
	45652
	326.09
	6.93
	47.06
	0.41

	СБРНК – Овча могила
	160
	2654
	2653
	1
	2654
	20940
	130.88
	16.59
	7.89
	0.04

	СБАЛПФЗ – В. Търново
	50
	803
	828
	7
	835
	11209
	224.18
	16.70
	13.42
	0.84

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Диспансери - бивши
	289
	8655
	8573
	76
	8767
	80422
	278.28
	30.34
	9.17
	0.87

	КОЦ – В.Търново
	194
	6839
	6762
	76
	6898
	46469
	239.53
	35.56
	6.74
	1.10

	ЦПЗ – В. Търново
	85
	1473
	1464
	 
	1522
	31292
	368.14
	17.91
	20.56
	0.00

	ЦКВЗ – В. Търново
	10
	343
	347
	 
	347
	2661
	266.10
	34.70
	7.67
	0.00

	Публични заведения-общо
	1566
	48732
	48088
	717
	49382
	364387
	232.69
	31.53
	7.38
	1.45

	Частни лечебни заведения
	54
	3249
	3196
	34
	3261
	9757
	180.69
	60.39
	2.99
	1.04

	СБАЛ по кардиология В. Търново
	54
	3249
	3196
	34
	3261
	9757
	180.69
	60.39
	2.99
	1.04


Табл. 37. Дейност на стационарите на болничните лечебни заведения през 2010 г.
	Видове заведения
	2010 г.

	
	Легла (средногодишен брой )
	Постъпили болни
	Изписани болни
	Умрели
	Преминали болни
	Проведе-ни леглодни
	Използваемост на леглата (дни)
	Оборот на леглата
	Среден престой на 1 лекуван болен
	Летали-тет (%)

	Общо
	1812
	55315
	54517
	847
	56026
	395346
	218.18
	30.92
	7.06
	1.51

	Многопрофилни болници
	1090
	37357
	36675
	705
	37770
	225913
	207.26
	34.65
	5.98
	1.87

	МОБАЛ – В. Търново
	395
	15513
	15187
	343
	15703
	107713
	272.69
	39.75
	6.86
	2.26

	МБАЛ – Г. Оряховица
	274
	11606
	11411
	185
	11719
	60880
	222.19
	42.77
	5.19
	1.62

	МБАЛ – Елена 
	64
	723
	736
	2
	738
	4374
	68.34
	11.53
	5.93
	0.27

	МБАЛ – Павликени 
	130
	4873
	4754
	97
	4900
	24588
	189.14
	37.69
	5.02
	2.04

	МБАЛ – П. Тръмбеш
	50
	185
	207
	3
	210
	1218
	24.36
	4.20
	5.80
	1.45

	МБАЛ Свищов
	177
	4457
	4380
	75
	4500
	27140
	153.33
	25.42
	6.03
	1.71

	Специализирани болници
	372
	4368
	4337
	28
	4513
	77068
	207.17
	12.13
	17.08
	0.62

	ДПБ – Церова кория
	148
	718
	705
	13
	834
	43939
	296.89
	5.64
	52.68
	1.56

	СБРНК – Овча могила
	160
	2585
	2585
	0
	2585
	19190
	119.94
	16.16
	7.42
	0.00

	СБАЛПФЗ
	64
	1065
	1047
	15
	1094
	13939
	217.80
	17.09
	12.74
	1.37

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Диспансери - бивши
	296
	8622
	8552
	78
	8742
	76462
	258.32
	29.53
	8.75
	0.89

	КОЦ – В.Търново
	196
	6985
	6903
	76
	7038
	46488
	237.18
	35.91
	6.61
	1.08

	ЦПЗ – В. Търново
	85
	1200
	1214
	2
	1265
	26783
	315.09
	14.88
	21.17
	0.16

	ЦКВЗ – В. Търново
	15
	437
	435
	0
	439
	3191
	212.73
	29.27
	7.27
	0.00

	Публични заведения-общо
	1758
	50347
	49564
	811
	51025
	379443
	215.84
	29.02
	7.44
	1.59

	Частни лечебни заведения
	54
	4968
	4953
	36
	5001
	15903
	294.50
	92.61
	3.18
	0.72

	СБАЛ по кардиология В. Търново
	54
	4968
	4953
	36
	5001
	15903
	294.50
	92.61
	3.18
	0.72


От 2009 г. се наблюдава намаление на преминалите болни: през 2010 г. с 3936 спрямо 2009 г., през 2011 г. – с 3383 спрямо 2010 г., а през 2012 г. увеличението с 505 е от преминалите 1392 пациента на новооткритата рехабилитационна болница. От многопрофилните болници само областната болница е с увеличение на преминалите болни. В общинските болници броят на преминалите болни продължава да намалява. При специализираните болници също се наблюдава намаление на преминалите болни (ДПБ – Церова кория – 619 през 2009, 834 – през 2010 г. и 970 – през 2011 г. и 907 - през 2012 г., а за СБРНК – Овча могила: 2471 преминали болни през 2009 г., 2585 – през 2010 г., 2654 – през 2011 г. и 2258 през 2012 г.). В Центъра за психично здраве се намалението на преминалите болни през 2012 г. е с 80 (1194 – 2009 г., 1265 – през 2010 г., 1522 – през 2011 г. и 1442 през 2012 г.). В Комплексния онкологичен център има незначително увеличение (7038 преминали болни през 2009 г., 7038 – през 2010 г., 6898 – през 2011 г. и 7085 през 2012 г.). В бившия пневмофтизиатричен диспансер обаче от 1177 преминали болни през 2009 г., 1094 – през 2010 г., през 2011 г. преминалите болни достигат 835 и 643 през 2012 г.. В СБАЛ по кардиология след увеличението с 931 преминали болни през 2010 г., през 2011 г. броят на преминалите болни намалява до 3261, а през 2012 г. - до 2479, тъй като областната болница получи разрешение за дейност по инвазивна кардиология.
Дейността на лечебните заведения за болнична помощ и през периода 2007 – 2012 г. се осъществява основно от многопрофилните болници за активно лечение (68.8% от преминалите болни през 2012 г., 68.7% през 2011 г.,67.4% през 2010 г., 79.2% през 2009 г. и 56% от проведените леглодни през 2012 г., 55% през 2011 г., 57.5% през 2010 г. и 60.6% през 2009 г.). На второ място са бившите диспансери, на които за 2012 г. се падат съответно 17,9% от преминалите болни и 22% от проведените леглодни. Специализираните болници, към които са включени ДПБ и болницата за рехабилитация, са обслужили 6% от болните и са реализирали 17,5 от леглодните. Всички упоменати до тук лечебни заведения са публични. Дейността на частната кардиологична болница обхваща 4.7% от преминалите болни през 2011 г., 6.2% през 2011 г., 8.9% през 2010 г. и 6.8% през 2009 г. Делът на новооткритата частна специализирана болница за рехабилитация през 2012 г. е 2.6%.
Средният престой на лекуван болен за областта бележи положителна тенденция за намаляване (7.5 за 2009 г. и 7,1 за 2010 г., 7.1 за 2011 г. и 6.7 за 2012 г.), като за многопрофилните болници е съответно 6.34 за 2009 г., 5.98 за 2010 г., 5.70 за 2011 г и 5.48 за 2012 г..
Средният престой на лекуван болен за страната през 2011 г. е бил 5.8, а в многопрофилните болници – 5.6
Изводи:

Общият извод е, че многопрофилните болници за активно лечение осъществяват адекватна на потребностите на населението дейност, за по-нататъшното оптимизиране на която е необходимо вътрешно преструктуриране, ефективен мениджмънт и финансов контрол.  

Болниците извършват традиционните дейности за лечение на нуждаещи се от хоспитализация, но често те изпълняват и други функции, които изчерпват финансовите им ресурси. Някои лечебни заведения изпълняват социални функции, като грижи за терминални пациенти, дългосрочни медицински грижи и продължителна рехабилитация, тъй като в областта няма болница за долекуване, продължително лечение и рехабилитация (БДПЛР). 

4.4. Спешна медицинска помощ
Системата на спешна медицинска помощ в областта  обхваща: 

· ЦСМП Велико Търново с разкрити 7 филиала:  Горна Оряховица, Свищов, Елена, Павликени, П. Тръмбеш, Стражица и РКЦ във Велико Търново. Общият персонал на ЦСМП е 243 души, от които 48 лекари на основен трудов договор, 7 на втори трудов договор и 84 души персонал по здравни грижи. Само филиалите във Велико Търново и Горна Оряховица са с реанимационен екип, а транспортният екип е само един – към филиала във Велико Търново.

· Спешно отделение, включено в структурата на МОБАЛ „Д-р Ст. Черкезов” гр. Велико Търново. Персоналът на Спешно отделение е общо 34 човека, от които 7 лекари и 19 души персонал по здравни грижи.

· Спешната помощ в областта разполага с 20 санитарни моторни превозни средства в движение (18 линейки и 2 леки автомобила), които са в добро техническо състояние.

	Показател
	Бр. 2012 г.
	Бр. 2011 г.
	Бр. 2010 г.
	Бр. 2009 г.

	Амбулаторни прегледи
	35962
	36840
	38337
	37659

	Изпълнени повиквания - общо,

от тях – за спешна медицинска помощ

· за неотложна медицинска помощ

· за санитарен транспорт    
	23850
21414

1618

818
	24054

20770

955

2329
	27868

20158

900

6810
	27243

19888

853

6502

	Обслужени пациенти при повиквания

от тях – брой деца 0-17г.

           - насочени за хоспитализация
	22649
3731

3334
	21356

3398

3085
	20738

4612

3434
	20345

3839

8031

	Обслужени пациенти при амбулаторни прегледи

от тях – брой деца 0-17г.

           - насочени за хоспитализация
	35962
3320

4253
	36840

3706

4473
	38337

4173

4238
	*

	Персонал – общ брой,

от тях – лекари

· фелдшери

· медицински сестри

· акушерки
	243
56

76

7

1
	243

56

77

6

1
	243

56

75

6

3
	243

56

75

6

3

	Транспортни средства -
	20
	20
	20
	21


* - няма данни по статист. отчети за 2009 г.
През 2012 г. броят на повикванията за спешна медицинска помощ е  23 850 (при 24 054 за 2011 г., при 27 868 за 2010 г., 27243 за 2009 г.), от тях за спешна помощ – 89.79% (86.35%  през 2011 г., 75.02%  през 2010 г. и 73.00% през 2009 г.),   6.78% за неотложна помощ (3.97% през 2011 г., 3.34% през 2010 г. и 3.13% през 2009 г.) и 3.43% - за санитарен транспорт (9.68% за 2011 г., 25.35% за 2010 г. и 23.87% за 2009 г). Намалението на повикванията е само за сметка на санитарния транспорт. От 01.03.2011 г. заплащането на транспорта на болните на диализно лечение е съгласно Методиката за субсидиране на лечебни заведения за болнична помощ и това доведе до намаление на осъществявания от ЦСМП санитарен транспорт.
Дейност на спешните отделения към болнични заведения

Амбулаторните прегледи за 2012 г. са 22033  (при 21268 през 2011 г., 21103 през 2010 г., 20617 през 2009 г. и 18911 през 2008 г.). От тях деца – 4312. Насочени за хоспитализации – 7761 (при 6889 през 2011 г., 6701 през 2010 г., 6757 през 2009 г. и 6204 през 2008 г.)

Анализът на състоянието, организацията и дейността на системата за СМП показа редица съществени проблеми, които трябва да бъдат решени.

Не е изпълнена целта за ясно дефиниране на функциите и задълженията на системата за спешна медицинска помощ. Поради затруднения в достъпа на пациентите до ОПЛ нараства търсенето на медицинска помощ в ЦСМП и Спешното отделение. Разкриването на дежурни кабинети през 2011 г. облекчи частично дейността на системата за спешна медицинска помощ, но в общините Елена, Полски Тръмбеш и Свищов,  както и в по-малките и отдалечени населени места няма възможност за разкриване на такива кабинети. За определен контингент от населението - с нарушени здравноосигурителни права, от етнически малцинства, социално-слаби и др. системата на спешната помощ се оказва удобна, а в някои случаи и единствена алтернатива за получаване на медицинска помощ. 
4.5. Осигуреност на регионалната здравна мрежа с човешки ресурси

Осигуреността с лекари (28.6 през 2012 г.,28.7 през 2011 г., 27.5 през 2010 г., 27.9 през 2009 и 2008 г. и 29.0 през 2007 г) и лекари по дентална медицина в областта (8.2 през 2012 г., 8.1 през 2011 г., 7.5 през 2010 г., 7.4 през 2009, 7.3 през 2008 и 7.2 през 2007 г.) е по-ниска от тази за страната (през 2011 г. осигуреността с лекари в България е 38,8 на 10000 д.н., през 2010 г. - 37,3 на 10000 д.н., през 2009 г. – 36,1 а през 2007 г. – 36.5; с лекари по дентална медицина – 2010 г. – 8.5 на 10000 д.н., 2009 г. – 8,6 на 10000 д.н., 2008 г.: 8.3 на 10000 д.н.). Тревожна е тенденцията на намаляване броя на лекарите в областта, съпроводено с нарастване на средната възраст на практикуващите лекари, поради което съществува опасност от недостиг на лекари през следващите години.

Броят на специалистите по здравни грижи през последните години намалява. През 2012 г. осигуреността със специалисти по здравни грижи е 50.7, през 2011 г. - 53.5 на 10000 д.н., през 2010 г. - 52.6 на 10000 д.н.,през 2009 г. – 54.8  на 10000 д.н., през 2008 - 52,2 на 10000 д.н.  Тя е по-ниска от средната за страната (64.7 през 2011 г, 63.2 през 2010 г. и 63.6 през 2009 г.). За сравнение осигуреността за ЕС е 85‰0. 

Табл. 38. Медицински персонал в лечебните заведения в Област Велико Търново към  31.12.
	
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.
	2009 г.

	
	брой

	Лекари
	729
	739
	752
	772

	Лекари по дентална медицина
	208
	208
	206
	205

	Фармацевти*
	6
	6
	6
	7

	Специалисти по здравни грижи
	1292
	1379
	1438
	1516

	в т.ч. :
	
	
	
	

	фелдшери
	127
	125
	137
	141

	акушерки
	46
	57
	70
	78

	медицински сестри
	902
	951
	974
	1032

	Лаборанти (клинични и рентгенови)
	152
	162
	164
	162

	помощник-фармацевти
	3
	3
	3
	4

	Друг персонал
	856
	930
	924
	956


* работещи само в лечебните заведения (броя на всички фармацевтите по данни на  Регионалната колегия на Съюза на фармацевтите е 172)

Табл. 38. Лекари по специалности - общо

	Видове специалности
	2012 г.
	2011 г.
	2010 г.

	
	брой
	на 10000 от населението
	брой
	на 10000 от населението
	брой
	на 10000 от населението

	Лекари - всичко 
	729
	28,6
	739
	28.7
	752
	27.5

	в т.ч. интернисти
	29
	1,1
	30
	1.2
	34
	1.2

	         гастроентеролози
	12
	0,5
	14
	0.5
	15
	0.5

	         ендокринолози
	17
	0,7
	17
	0.7
	18
	0.7

	         кардиолози
	35
	1,4
	43
	1.7
	49
	1.8

	         ревматолози
	3
	0,1
	2
	0.1
	3
	0.1

	         пневмофтизиатри
	15
	0,6
	15
	0.6
	18
	0.7

	         нефролози
	11
	0,4
	11
	0.4
	11
	0.4

	         хематолози
	2
	0,1
	3
	0.1
	3
	0.1

	         алерголози
	2
	0,1
	2
	0.1
	2
	0.1

	Хирурзи
	50
	2,0
	56
	2.2
	54
	2.0

	акушер-гинеколози
	36
	1,4
	35
	1.4
	39
	1.4

	Педиатри
	40
	1,6
	38
	1.5
	39
	1.4

	офталмолози
	23
	0,9
	22
	0.9
	19
	0.7

	оториноларинголози
	13
	0,5
	13
	0.5
	13
	0.5

	Невролози
	41
	1,6
	35
	1.4
	36
	1.3

	Психиатри
	23
	0,9
	25
	1.0
	23
	0.8

	дерматовенеролози
	11
	0,4
	12
	0.5
	12
	0.4

	рентгенолози
	19
	0,7
	20
	0.8
	20
	0.7

	физиотерапевти
	18
	0,7
	16
	0.6
	16
	0.6

	лабораторни лекари
	17
	0,7
	15
	0.6
	16
	0.6

	…
	
	
	
	
	
	


4.6. Финансиране на здравеопазните дейности в Област  Велико Търново
Табл. 39. Финансиране на здравеопазването в област В. Търново
	Приходи 
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012

	Приходи от НЗОК
	40 409 130
	50 815 585
	60 172 121
	65 317 970
	70 006 415

	Приходи от МЗ
	10 222 539
	7 680 829
	5 260 625
	7 773 118
	4 480 987

	Приходи от Общината
	5 595 632
	5 649 319
	5 429 809
	3 471 430
	1 267 198

	Приходи от пациентски такси
	453 675
	504 048
	442 608
	495 328
	435 991

	Други*
	10 482 103
	9 571 088
	9 630 200
	6 635 192
	6 844 134

	ОБЩО
	67 163 079
	74 220 869
	80 935 363
	83 693 038
	83 034 725


         -  *тук се посочват средствата на делегираните от държавата дейности на общините и структури, извършващи медицинска дейност, необхванати в изброените по-горе
Табл. 40. Разпределение на средствата за здравеопазване между отделните видове медицинска помощ

	Разпределение
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012

	Болнична помощ ( в т.ч. и диспансери със стационар)
	36 902 057
	46 900 979
	46 227 440
	41 183 436
	40 452 194

	Извънболнична помощ
	14 168 304
	11 476 017
	17 188 741
	17 944 505
	19 990 048

	Спешна помощ 
	2 734 965
	2 924 131
	3 215 492
	2 824 624
	3 177 984

	Други :    ДМСГД, делегираните от държавата дейности на общините., лекарствата,платени от РЗОК на аптеките и др.
	13 357 753
	12 919 742
	14 303 690
	21 740 473
	19 414 499

	ОБЩО
	67 163 079
	74 220 869
	80 935 363
	83 693 038
	83 034 725


Финансовите ресурси представляват най-важния производствен фактор и в системата на здравеопазването, тъй като всяко едно лечебно заведение от гледна точка на икономиката може да се възприеме като система, произвеждаща определен продукт. В условията на пазарна икономика лечебните заведения непрекъснато трябва да търсят алтернативни източници за финансиране, които да позволяват постепенно нормализиране на процесите в здравеопазването, да осигуряват разширено възпроизводство на системата, нейното технологично и качествено обновяване.

SWOT анализ на състоянието на системата на здравеопазване в област Велико Търново
Въз основа на направената оценка на материалните, кадровите и финансовите ресурси на област Велико Търново, както и на тенденциите в досегашното им развитие може да се определят:

	Силни страни
	Слаби страни

	· Висококвалифициран медицински персонал с богат професионален опит. 90% от работещите в лечебните заведения за болнична помощ лекари са с призната специалност, като някои от тях и с по две и повече специалности. Общият процент на работещите в областта лекари с призната специалност е около 80%.
	· Съсредоточаване на близо 90% от лечебните заведения за специализирана помощ в трите най-големи общини на област Велико Търново (Велико Търново, Горна Оряховица и Свищов).

	· Наличие на достатъчни по брой и вид лечебни заведения.
	· Преобладаване на индивидуални практики като форма на първична медицински помощ.

	· Наличие на високотехнологични диагностични и терапевтични апарати в лечебните заведения.
	· Незадоволително състояние на системата за следдипломно и продължаващо обучение на кадрите в здравеопазването.

	· Наличие на високотехнологични методики за диагностика и лечение.
	· Недостатъчна осигуреност с финансови средства, особено силно изразена на фона на глобалната икономическа криза.

	· Осигурени възможности за консултации на пациентите от областта във всички медицински профили.
	· Относително амортизиран сграден фонд, не предоставящ битов комфорт на пациентите и работещите в някои МБАЛ (Павликени, Свищов) и ИППМП в малките населени места.

	· Наличие на предпоставки за своевременност, достатъчност и добро качество на медицинските услуги.
	· Недостатъчен и амортизиран специализиран транспорт.

	· Развита система за спешна медицинска помощ. 
	· Липса на напълно изградена интегрирана болнична информационна система във всички ЛЗБП.

	· Благоприятно географско разположение в централна северна България.
	· Слабости и несъответствия в законодателната и нормативната база.

	· Действащи нормативно регламентирани правила за оказване на неотложна медицинска помощ на пациентите на общопрактикуващите лекари в извънработното им време.
	· Недостатъчно междусекторно сътрудничество.

	
	· Наличие на лечебни заведения с натрупани сериозни финансови задължения към доставчици, персонал, за външни услуги и др.

	
	· Недостатъчна осигуреност с болнична медицинска помощ по някои медицински специалности или съсредоточаването й само в двата големи общински центъра - Велико Търново и Горна Оряховица (УНГ, АГ)

	Благоприятни възможности
	Заплахи 

	· Повишаване информираността на ползващите здравни услуги.
	· Тенденция за застаряване на населението, по-силно изразена отколкото в страната.

	· Планиране и осигуряване на медицински специалисти по вид дейности в дългосрочен период, съобразно потребностите на населението от определена здравна помощ.
	· Висока средна възраст на лекарите, работещи в лечебни заведения за болнична помощ.

	· Разшираване възможностите за достъп на населението от малките населени места и неблагоприятните райони до специализирана медицинска помощ.
	· Нисък брой специалисти по здравни грижи, голяма част от които са на възраст над 45 години.

	· Използване благоприятните географски климатични условия за развитие на балнеологията и лечебния туризъм.
	· Неадекватно заплащане на медицинския труд, демотивиращо специалистите по здравни грижи.

	· Използване фондовете на ЕС за подобряване качеството на медицинското обслужване.
	· Недофинансиране.

	· Развитие на дейностите, свързани с долекуване, продължително лечение и рехабилитация.
	· Висок процент на лицата, които са с прекъснати здравноосигурителни права.

	· Развитие на дейностите, свързани с профилактика и промоция на здравето.
	· Опасност от евентуално възникване и разпространение на епидемии и пандемии. 

	· Разширяване възможностите на здравната система за реагиране при кризисни ситуации.
	· Опасност от евентуално възникване на екологични кризи, бедствия, аварии и катастрофи в областта и извън нея.

	· Въвеждане на електронно здравеопазване и изграждане на интегрирана информационна система.
	· Обявяване в несъстоятелност на болнични лечебни заведения.

	· Положително отношение на органите на Министерство на здравеопазването, областната и общинските управи към проблемите на здравеопазването.
	· Наличие на неефективни структурни звена в някои лечебни заведения за болнична помощ, които крият риск за увеличаване финансовата задлъжнялост на цялото лечебно заведение.

	· Доразвитие на нормативната база, регламентираща дейността в областта на здравеопазването.
	· Затруднено медицинско обслужване на населението от планинските райони.

	· Регламентиране на критериите за качество на медицинската дейност.
	

	· Подобряване използването на финансовите ресурси.
	


В резултат на направения SWOT анализ се констатира необходимостта от развитие на дейностите, свързани с долекуване, продължително лечение и рехабилитация, както и с профилактика и промоция на здравето

По отношение на заплахите е необходимо да се вземат мерки за предотвратяването на отлив на специалисти по здравни грижи от професията на медицинска сестра. Необходимо да се предприемат мерки за привличане в областта на новозавършили лекари и специалисти по здравни грижи.

Необходимо е да се създадат условия за стимулиране създаването на групови практики, особено в труднодостъпните райони.

Регионални здравни приоритети
Постигане на устойчиво, ефективно и балансирано развитие на здравната система на област Велико Търново за периода до 2013 г. за здрава нация, ползваща достъпни и качествени услуги на здравната система. 

За да се подобри здравето на нацията, трябва да се подобри интегрираната здравна профилактика, дейността на здравната система, да се укрепи доверието на населението към нея и да се увеличи ангажираността на всички участващи в предоставянето и получаването на здравни грижи и услуги. Акцентът се поставя върху развитието на промоцията на здравето и превенцията на болестите с ангажиране, освен на здравната система и нейните медицински компоненти, също така и на редица държавни органи (в областта на икономиката, социалната политика, екологията, образованието), местното самоуправление и секторът на неправителствените организации. 

Регионалните здравни приоритети са:

· Подобряване здравната култура и здравето на населението чрез създаване условия за предоставяне еднаква по достъп и качество здравна помощ и грижа на хората независимо от техният социален и икономически статус.

· Профилактика на болестите и промоция на здраве.

· Осъществяване на държавен здравен контрол за спазване и изпълнение на установените с нормативни актове здравни изисквания за обектите с обществено предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на човека и факторите на жизнената среда.

· Провеждане на ефективен здравен контрол по прилагане на действащото европейско и национално законодателство в областта на държавния здравен контрол

· Ограничаване на рисковите за здравето фактори

· Оптимизиране дейността на лечебните заведения за болнична медицинска помощ  за да отговаря тя в пълен обем на нуждите на населението в областта.

· Въвеждане на система за мониторинг на лечебните заведения за болнична помощ по спазване медицинските стандарти и определените критерии за оценка на лечебните заведения

· Подобряване на организацията на медицинската помощ при спешни състояния

· Спазване на нормативните изисквания на наредбите за експертиза на временна и трайна неработоспособност, водещо до точна диагноза  и експертна оценка, които в пълна степен отговарят на обективното състояние на пациента.

· Осъществяване предварителен текущ и последващ контрол върху структурите, работещи с наркотични вещества и техните прекурсори. 

· Повишаване качеството и ефективността на административните услуги, извършвани от РЗИ-Велико Търново.

Очаквани резултати:

· Равнопоставеност при достъпа до медицинска помощ;

· Оптимизиране на болничната медицинска помощ, вкл. привеждане в съответствие с изискванията на медицинските стандарти;

· Повишаване качеството на медицинските услуги;

· Подобряване здравната култура и здравето на населението, което да доведе и до подобряване качеството на живот на хората;

· Обективизиране  и подобряване състоянието на обектите и безопасността на стоките и продуктите  със значение за здравето на човека

· Подобряване на качеството на оказваната спешна медицинска помощ

· Предотвратяване на възможните рискове за здравето на населението

· Ограничаване на нерегламентираното разпространение, употреба и злоупотреба с наркотични вещества и неблагоприятните здравни и социални последици за населението от тях;;

· Намаляване честотата на разпространение на рисковите за хроничните незаразни болести фактори (тютюнопушене, нездравословни хранителни навици, злоупотреба с алкохол, ниска двигателна активност, високо кръвно налягане, повишен холестерол в кръвта и др.).
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